LA POLARIDAD FEMENINA EN EL HOMBRE Y LA
MASCULINA EN LA MUJER

por Francisco-Manuel Nacher

1.- Los medios de comunicacion, con gran acierto, han puesto
ultimamente el acento, y con ello estan Ilamando |a atencion, sobre la
situacion de la mujer en nuestra sociedad occidental y especialmente en
|a espariola.

2.- No hace falta recordar que en Asia, Africa, Oceaniay América
Central y del Sur, es decir, en casi todo € mundo, su situaciéon es mucho
peor, ya que se la mata al nacer, se la vende de nifia, se la prostituye, se
la esclaviza, se la compra para convertirla en esposa, se la explota en
todos los sentidos, al tiempo que se le niegan la formacion, la educacion
y la cultura, y se la prohibe actuar como un miembro méas de la
sociedad... en una palabra: se la priva de la libertad que, como ser
humano, le corresponde, y de todo tipo de derechos que supongan su
consideracion como algo mas que un instrumento de trabajo o de placer,
o unafabricade hijos, aser posible, varones.

3.- Esa situacion de lamujer en e mundo de hoy no nos debe, sin
embargo, servir de consuelo a nosotros, sino hacernos pensar. Porque es
|6gico que en los paises més civilizados su situacion sea mejor. Pero, S
reflexionamos, comprobaremos que el problema viene de antiguo, de tan
antiguo que se pierde en la noche de los tiempos. Y adn no se le ha
encontrado una justificacion razonable.

4.- Desde € punto de vista oculto, sin embargo, podemos descubrir
esa explicacion y, una vez descubierta, hacer |0 que esté en nuestra mano
por que se la conozcay se rectifique.



5.- Para hallar |as causas de esta situacion hemos de recordar que €l
Espiritu Virginal que cada uno de nosotros somos, es bisexual y que, por
tanto, el sexo que poseamos en una vida determinada, no es méas que la
manifestacion de una de esas dos polaridades del espiritu uno.

6.- Dos polaridades aparentemente irreconciliables y que llamamos
masculina, positiva o activay femenina, negativa o pasiva.

7.- Pero, ¢cudles son las caracteristicas diferenciales respectivas?
Seglin nuestra filosofia, ya desde la separacion de los sexos, en la Epoca
Lemurica, la polaridad masculina ha personalizado la voluntad, la
fuerza, la accidn, la conquista, la posesion, la violencia, la venganza, €l
odio... mientras que la femenina ha exteriorizado la imaginacion, la
intuicion, € amor desinteresado, la devocion, la piedad, € espiritu de
sacrificio, la entrega, la dedicacion, la fidelidad, la tolerancia, la
comprension, e perddn, lasensibilidad, la delicadeza. ..

8.- Pero - se me dira - es que los sexos alternan, segin sabemos,
generalmente, en cada renacimiento, por lo que, aparentemente, se
equilibra todo, de modo que cada cual recoge los efectos de su
actuacion. Y yo diré: si, cierto pero, a efectos de evolucion equilibrada
de ambas polaridades, esa retribucién deja mucho que desear.

9.- La judtificacion de ese “no”, por un lado, nos planteara un
nuevo problema y, por otro, nos aproximara a una explicacion parcia
del mismo.

10.- El problema estriba en que, si adternamos los sexos, ¢por qué
la que ayer fue mujer y, como tal, objeto de toda serie de abusos, cuando
renace como hombre se convierte en explotador? Lo |6gico seria que en
el periodo entre encarnaciones hubiera aprendido o improcedente de esa
explotacion del sexo femenino.

L a respuesta hemos de encontrarla en dos planos.

a- El primero es, |ogicamente, el citado de la Ley de
Retribucion: quien en una vida ha sido victima, en su préxima
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encarnacion siente la tendencia y la tentacion, y suele caer en ella, de
vengarse, de devolver el mal que le hicieron y, a ser posible, a quien se
lo hizo. Y esa es la causa de que renazcamos casi siempre en € seno de
la misma familia, s bien intercambiando los papeles, con & fin de
pagarnos las deudas contraidas mediante €l servicio a los nuestros, pero
también venciendo la tendencia a vengarnos, tentaciones que, como
todos sabemos a nivel individual y estamos comprobando a nivel
nacional, muchos no logran vencer.

De paso, conviene recordar que, desde el punto de vista oculto, ese
“deseo de venganza’ es la causa fundamental de que tengamos que
renacer tantas veces y hayamos de vivir tantas vidas en las que seguimos
creando nuevo karma que nos hara seguir renaciendo.

Eso explicaria |la cadena ininterrumpida de abusos a que hemos
hecho referenciac “hoy por ti y mafiana por mi”. Por supuesto, no de
modo consciente, puesto que la mayor parte de la Humanidad ha
ignorado siempre, y sigue ignorando, no solo la alternancia de |os sexos,
sino el renacimiento, ignorancia que no cambia nada en cuanto a los
impulsos y tendencias innatos se refiere, aunque es un hecho.

b.- Pero hay otro aspecto a considerar, y es &l segundo plano
de que hemos hablado, que nos puede dar més luz, y que ha estado
siempre a la vista, pero que no se ha percibido demasiado: cuando un
iman se divide en dos, cada una de las partes se convierte
automaticamente en un iman completo, con sus dos polaridades
irreconciliables. Por tanto, cuando & iman Espiritu Virginal se rompe
para manifestar una de sus polaridades, necesariamente le aparece la
opuesta pues, de otro modo, no seria un ser polarizado y no expresaria
esa polarizacion como sexo. De modo que cuando somos hombres,
poseemos también la polaridad femenina, aunque atenuada, y la prueba
esta en que & embrion posee ambos sexos y sOlo en un momento
determinado se desarrolla uno, a expensas del otro.

11.- Pues bien, si nos concentramos un poco para estudiar el asunto
de cerca, comprobaremos que, tanto en el caso de la mujer explotada por
el hombre, como en €l de la siguiente encarnacion, del hombre
explotando alamujer, siempre ha sido € aspecto masculino, la polaridad
positiva, la que ha actuado y ha predominado en la sociedad y, por tanto,
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ha evolucionado y se ha desarrollado y fortalecido a lo largo de los
tiempos y, por supuesto, ha degado su impronta en la historia de la
Humanidad; mientras que la polaridad femenina no hatenido posibilidad
de hacerlo sino en laintimidad del hogar, sin darsele ocasion de gercitar
sus aptitudes caracteristicas abiertamente y con repercusion social, como
ha hecho la otra polaridad, la masculina.

12.- Es, sin embargo, paraddjico y a la vez sintomatico y
consolador el que, alo largo de los tiempos, la ensefianza y educacion de
los nifios se haya degjado en manos de la madre, precisamente la parte
con menos educacion, menos formacién, menos derechos y menos
poder. Pero ha sido providencial. Porgque, de otro modo, la Humanidad
actual seriamucho mas cruel y agresivade lo que yaes.

13.- Y uno se pregunta: ¢a qué pudo deberse ese predominio de la
polaridad masculina, ese considerar a la mujer como inferior? Aqui
llegamos, inevitablemente, a un origen religioso: el Pecado Origindl,
causa Ultima, segun las religiones - recordemos, entre otras, ademéas del
Génesis, las escrituras sumeria, caldea y griega, ésta con su relato de
Epimeteo y Pandora - de todos |los desastres que al hombre le acaecen a
lo largo de su vida. Porque fue Eva, la primera mujer y, por tanto, la
representante del sexo femenino, cuando se ignoraba que era sélo €l polo
negativo del espiritu, la que, con su imaginacion e intuicién, vio a los
Luciferes y se dejé enganar por ellos e hizo caer a hombre, € polo
positivo. Eso ha calado en cas todos los pueblos, porque muchas
escrituras relatan e mismo suceso. Incluso se recoge, a su manera, en €
Popol Vu de los aztecas.

14.- Pero es que, ademas, como consecuencia de la influencia de
los Espiritus de Raza, verdaderos espiritus grupo de la Humanidad - que
Jehova, responsable de la evolucion humana en el Periodo Terrestre,
puso a frente de los grupos humanos - que dieron a cada pueblo una
religion, apropiada a las capacidades emocionales e intelectivas de ese
pueblo, y los enfrentamientos religiosos consiguientes, asi como de las
pasiones y violencias que desataron alo largo de miles y miles de afnos,
la manera normal de convivir los pueblos consistio en hacer la guerra,
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pelear cuerpo a cuerpo, golpear, herir, matar... y los instrumentos para
ello utilizados eran pesados y poco manejables para las mujeres.

15.- Por otra parte, las caracteristicas femeninas del amor, la
toleranciay la comprension, las han hecho tradicionalmente poco fiables
en las luchas y en las disputas entre hombres. Pocas mujeres envian ala
guerra a sus hijos sin encogérseles el corazon. Y pocas mujeres
declararian una guerra en la que supieran gue sus hijos y sus esposos
iban a correr peligro de muerte. Recordemos algo tan antiguo y jocoso,
pero tan profundo y acertado como la célebre comedia Lisistrata, de
Aristéfanes, en la que las mujeres de ambos bandos contendientes, hartas
de guerras, se ponen de acuerdo para negar el tdlamo a sus maridos hasta
gue firmen la paz. Y la firman. Esta comedia seria inconcebible con
protagonistas masculinos. Y recordemos, por otro lado, el Rapto de
las Sabinas por los romanos y como fueron ellas las que evitaron la
guerra entre los pueblos de sus padres y de sus maridos. En una palabra:
gue la guerra, la destruccidn, la violacion, no van con € espiritu
femenino.

16.- Esos tres motivos. la responsabilidad del Pecado Original, su
incapacidad fisicay su amor innato, han llevado a la mujer, la polaridad
femenina del espiritu, a la situacion de inferioridad que se ha dado en
todos los pueblos y civilizaciones. Acentuado ain porgue, como
sabemos, |a sintesis de la Epoca de Piscis, en que nos encontramos, se
expresd sempre, acertada y premonitoriamente, en ocultismo, con la
frase “laarmonia através del conflicto”. Y no cabe duda de que en estos
dos mil afos ultimos no ha dejado de haber conflictos entre los hombres
y entre los pueblos del mundo.

17.- Sin embargo, los Guias de la Humanidad., hace muchos
milenios que se dieron cuenta del problema y comenzaron a ponerle
remedio. (COmo? Mediante las religiones mismas de los distintos
pueblos, a travées de sus escrituras sagradas, que hoy llamamos
Mitologias, pero que para esos pueblos eran la clave de sus creencias. Lo
gue ocurre es que esas “correcciones’ gue contenian, estuvieron solo al
alcance de los Iniciados, que podian conocer el verdadero contenido de
sus escrituras. El pueblo quedd al margen de esos conocimientos, por no
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haber llegado en su evolucion a momento en que los pudiesen
comprender, pero inconscientemente - como ocurre con las enseflanzas
contenidas en los mitos - € espiritu interno si que fue percibiendo €
mensgje. &Y qué “correccion” fue ésa?

18.- El problema, como hemos visto, consiste en que, cuando se es
hombre, 1a subpolaridad femenina no se gerce en absoluto, ocurriendo
otro tanto con la subpolaridad masculina, cuando se es mujer.

19.- La solucién total no podia venir, pues, a través de la simple
inversion de los términos, o sea, mediante e protagonismo de la
polaridad femenina del mismo modo que se habia dado € protagonismo
de la masculina, error en gque inciden muchas feministas, porque eso no
seria ninguna solucion definitiva, sino mediante € gercicio y el
fomento, cada vez, en cada encarnacion, de la polaridad que no se esta
manifestando. Es decir, en que el hombre descubra y fomente y
desarrolle su subpolaridad femenina alavez que lamujer haga lo propio
con su subpolaridad masculina. Y no bastara que e hombre despierte su
parte femenina, sino que sera necesario, para una evolucion equilibrada,
gue la gercite, que esa parte femenina trascienda a la sociedad y se
reflge en ellay la configure. Y que la mujer haga otro tanto con su
polaridad masculina, saliendo del hogar e interviniendo en € quehacer
social. Veamos sino unos cuantos gemplos de como los Guias de la
Humanidad atacaron €l problema ya desde antiguo:

a.- La Guerrade Troya, narrada en la lliada, uno de los libros
sagrados del pueblo griego, se declara para la reconquista de una mujer,
Helena, la més bella del mundo, esposa del rey Menelao. Y la guerra
sblo termina cuando Helena regresa con su marido.

b.- Teseo, hijo de rey, que va a Creta para vencer d
Minotauro, es incapaz de llevar a cabo su mision y salvar alos suyos (la
Humanidad) hasta que Ariadna, la hija del rey Minos, le entrega el
famoso Hilo que lleva su hombre (las ensefianzas), para que pueda salir
del Laberinto (la vida) una vez vencido & Minotauro (el desequilibrio,
|as pasiones).

c.- La Odisea, otra escritura sagrada de los griegos, nos narra
las peripecias de Ulises, de regreso a su hogar, para llegar junto a su
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esposa Penélope que, entretanto, le ha permanecido fiel, a pesar del
acoso de todos los pretendientes que querian suplantar a su legitimo
esposo. ¢Y qué hace Penélope para vencer esos acosos y dar tiempo a
gue su esposo llegue? Destge por la noche (retrospeccion) o que ha
tgjido durante € dia. La obra termina, claro, con la reunion de los
€SPOSos.

d.- Otra escritura griega que contiene un gran objetivo
espiritual es la de la Expedicion de los Argonautas en busca del
Vellocino de Oro. En dla se comprueba que la consecucion del Cuerpo
Alma, solo es posible culminarla mediante la ayuda que Medea, hija de
rey, le presta con su magia a Jason, hijo de rey, y que dirige la
expedicion.

e.- En lamitologia- religion - egipcia, eslsis, lamujer, laque
retiine los pedazos en que e cuerpo de su marido Osiris ha sido dividido
y gue han sido esparcidos por € mundo. Sin su ayuda, pues, Osiris no
hubiera podido resucitar.

f.- En todas las religiones hay un elemento femenino: Kali en
lalndia, Istar en Fenicia, Atenea en Grecia, €tc.

g.- En el Génesis, tras la Caida de Adan y Eva, Jehova dice
explicitamente que la estirpe de lamujer vencera alade la serpiente.

20.- Pero laprimeray la Unica religion que destaca la importancia
0, mejor, la necesidad de desarrollar e polo femenino del espiritu y lo
hace publicamente, en su doctrina, a equiparar ala mujer y a hombre,
es lareligion de Cristo. El ya no distingue entre hombres y mujeres. Sus
discipulos, aunque en los Evangelios no se diga, y si en las Epistolas y,
por supuesto, se compruebe en la Memoria de la Naturaleza, eran de
ambos sexos, en plan de igualdad. Y fue su polaridad femeninalaque le
impelio a hacer los milagros que hizo.

21.- El pasgje de las Bodas de Cana es simbdlico del cambio que la
religion cristiana habia de introducir: La Virgen Maria llama la atencion
de su Hijo sobre €l hecho de que alos anfitriones no les queda vino. Y,
ante Su protesta diciendo “¢y qué nos va ati y a mi?’, toma ella la
iniciativay ordena alos criados que hagan lo que El lesdiga. Y le obliga
asi a obrar Su primer milagro. Es ella la que actGa primero. Esa es la
representacion de la mujer del futuro. En completa igualdad con el
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hombre, |levando los dos la iniciativa, segln convenga, pero a mismo
nivel.

22.- Cuando Cristo murid, segun asegura Corinne Heline, que ha
investigado la Memoria de la Naturaleza muy intensamente en este
aspecto, fue Maria la que asumio la cabeza de la iglesia, asistida por
Pedro y Santiago, cosa que no se hizo figurar en los Evangelios porque
en aquella época y entre judios - no olvidemos que todos los primeros
discipulos lo eran - hubiera resultado demasiado revolucionario, ya que
dos mil afios después alin nos o parece.

23.- De las cuatro personas que acompanaron a Cristo hasta el
Golgota y permanecieron a pie de la cruz hasta e final, dando la cara,
tres fueron mujeres. Los demés, los hombres, huyeron o se escondieron
0 negaron a su Maestro.

24.- La primera persona a la que Cristo se aparecio tras su
Resurreccion, segun la Escritura, fue Maria Magdalena, aunque Corinne
Heline asegura que antes se habia ya aparecido a Su madre y, por tanto,
aotramujer.

25.- San Pablo ya habla de la mujer como compariera y no como
sierva, cosa que venia siendo costumbrey ley entre los judios y entre los
romanosy, practicamente en todos los pueblos entonces conocidos.

Recordemos, a estos efectos, sus palabras en | Corintios, 9:5:
“ Acaso no tenemos derecho a vigjar en compaiia de una mujer
cristiana, como los demas apostoles, incluyendo a los parientes del
Sefor y a Pedro?”

26.- En la Edad Media, los Guias de la Humanidad hicieron
aparecer los trovadores, los juglares y los caballeros y, con ellos,
apuntaron a la polaridad femenina en el hombre. Y cantaron al amor
platénico y desinteresado y lacompasion y ladevocion y la piedad. ..

27.- Hagamos un inciso para estudiar, aunque sea someramente, el
amor en laliteratura, através de los tiempos:
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|.- Antes de Platén no se habia planteado el tema del amor de
un modo, digamos, serio o cientifico o filosofico.

Generalmente, la relacion hombre-mujer era de sometimiento de
éstay de reclusion en € hogar, como hemos visto, dedicadaalacasay a
la educacion de los hijos hasta cierta edad.

I1.- Platon, en su didogo El Banquete, poniendo sus propias
ideas en boca de Socrates, estudia el tema. Resumiendo su idea del amor
alli expuesta, |a podemos expresar asi:

a- Interrogando a Agatdon, demuestra que € Amor no sdlo es
bueno y bello, sino deseo de bondad y de belleza, cuya privacion siente.
Es una especie de ser, engendrado por € Ingenio y la Pobreza, pobre por
parte de madre, pero filésofo por parte de padre, intermedio entre lo
divino y lo mortal, intérprete y mensgjero entre los dioses y 1os hombres.

b.- ES, por tanto, la tendencia a la perpetua posesion del bien en
gue consiste la felicidad que los hombres tratan de alcanzar, siempre por
medio de |la procreacion, pero unos segun € cuerpo y otros segun €
ama.

c.- Entre los segundos incluye a los poetas y los artistas, que
desean procrear con la inteligenciay participan de la moderacion y de la
justicia.

d.- Buscan lo bello y, cuando encuentran un efebo - fijémonos en
la excluson absoluta de las muchachas, tipica a estos efectos, de la
época - de ama noble y rica en dotes, llenos de gozo, con sabios
discursos sobre la virtud y sobre la naturaleza del hombre justo, se
aplican aformar al muchacho.

e.- Surge asi entre los dos amigos un vinculo més solido que € que
une al hombre con la mujer, y engendrador de hijos infinitamente més
bellos einmortales.

f.- Porque, s se procede rectamente, se pasa graduamente, del
amor alas bellezas terrenas hasta e amor que nos impulsa a contemplar
y aconocer laBellezaen si.

0.- Llegado ese momento de la vida, merecedor como ninguno de
ser vivido, e hombre podra engendrar, no apariencias de virtud, sino
virtud verdadera, en cuanto alcanza la verdad, y hacerse inmortal.
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h.- Para llegar a ésta, la Verdad, que es la mas alta conquista
humana, el hombre recibe eficaz ayuda del Amor que, precisamente por
esto, debe ser honrado.

Alcibiades, otro de los contertulios, que hace una apologia de
Socrates, termina admirando, aparte de su vaentia como soldado, su
rectitud, energia, sabiduriay continencia.

Se percibe, alo largo de todo € Didlogo platénico, la fascinacion
del maestro, SoOcrates, y su sereno dominio de si mismo en toda
circunstancia.

Para cualquier estudiante de ocultismo resulta imposible no
percibir ese poso de espiritualidad, de conocimiento, de sabiduria, que
caracteriza a todo iniciado - y tanto Socrates como Platon lo eran -
deseoso de comunicar pero limitado por el juramento de silencio y por la
necesidad de esperar a que e hombre madure y sea capaz de
comprender. De ahi su fruicidn cuando encuentra un alma preparada.

Eso es lo que da de si e Amor platonico: una unién de almas, un
tender a la perfeccion, un irrefrenable deseo de conocer |la Belleza
absoluta que, por serlo, se identifica con la Verdad absoluta y con €
Bien absoluto, es decir, con ladivinidad.

Eso es o que da de si e Amor platdnico, pero no su ldealismo, su
doctrina de las ldeas, que ha influido y sigue influyendo en todos los
movimientos culturales de todas las épocas.

No desciende, pues Platon, a estudiar el funcionamiento distinto
del hombre y lamujer. Plantea el problema desde un punto de vista ideal
y habladel ser humano.

[1l.- La caballeria.

En este capitulo de la historia humana es donde, desde € punto de
vista literario, se inicia la observacion de la diferencia entre el hombre y
lamujer y sus distintos niveles sociales.

Este movimiento tiene dos origenes principales. Los Cantares de
Gesta, que eran loas a las hazafas guerreras y virtudes militares de
determinados héroes, y Los Cantos de Amor provenzales, ambos
pertenecientes ala alta Edad Mediay que vamos arepasar someramente:
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a- Los primeros nacieron y proliferaron por pura necesidad.
Inicialmente, la caballeria no tenia reglas especiales ni los caballeros
eran mas que simples guerreros a caballo. Los segundones de todas las
casas nobles, que solo heredaban €l derecho a ser dotados de los bienes
gue les permitiesen adquirir un caballo y las armas correspondientes, se
convertian en aventureros y, frecuentemente en devastadores de tierrasy
de vidas - Recordemos, aunque son muy posteriores (siglo XVI1), alos
conquistadores de América, casi todos segundones - Poco a poco, tras la
invasion érabe (siglo VIII), cuyos gércitos contaban con muy buenos
jinetes, los reyes y sefiores feudales se vieron en la necesidad de poseer
tropas de ese nivel y surgio e vasalae de aguellos guerreros
indisciplinados a los sefiores feudales, a cambio de la liberalidad de
éstos para con ellos, ademas de la preparacion de una caballeria capaz de
hacer frente a enemigo. Esto exigié ya determinadas normas de
conducta, una disciplinay un codigo a seguir, que se fue convirtiendo en
ideal, aunque no escrito. Porgue la formacion de un caballero exigia
anos de aprendizgje y practica permanente. Téngase en cuenta gue
guerreaban con armadura completa, tanto ellos como los caballos, y con
una lanza, una espada, un pufia y un hacha o una maza, armas y
utensilios todos de los que debian saber extraer € mejor partido posible,
so pena de perder laviday, lo que para €llos era mas grave, la batalayy,
con €llo, e honor.

En esa transformacion de los caballeros predadores en caballeros
civilizados jugo la iglesa un gran papel. Y, poco a poco, fue
introduciendo en sus normas de conducta elementos espirituales y
limitaciones morales y rituales que coartaban, por la via de la fe, los
EXCEesOS.

Al caballero guerrero se le exigia, ademéas de ser valeroso y fuerte,
gue esafuerzasirviese a derecho y que sus proezas fueran acompanadas
de la ledltad y la generosidad, regidas por la ley suprema del honor.
Aquella caballeria tosca y cruel, pues, se fue convirtiendo en cas una
orden religiosa mientras transcurrian los siglos 11X, X, y XI.

Y asi, el aspirante a caballero debia ser primero palafrenero, pajey
escudero durante varios afios, hastallegar a ser digno de la caballeria. La
noche anterior a su “toma de habito” como caballero, debia pasarla en
oracion y meditacion, velando sus armas, sin comer ni beber. Sus armas
y vestiduras eran bendecidas. Antes de usarlas, debia tomar un bafio
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purificador y ser instruido por caballeros ancianos sobre los nobles
deberes de su nuevo estado, confesar sus pecados, asistir a la misa,
comulgar vy, tras € rito en € que era armado caballero, asistir a un
banquete en € que habia de abstenerse de comer y beber y hasta de
mirar a ningun lado - como hacian las recién desposadas en € banquete
nupcial - y permanecer concentrado y absorto en la conciencia de la
nueva dignidad de que habia sido investido.

Estos caballeros fueron los protagonistas de los Cantares de Gesta,
de los que son conocidos los de Roldan, Guillermo de Orange, Oliveros,
Otger, Reinaldo, etc. que dominaron € siglo XI.

El discolo caballero de poco antes, se convirtio en “vasallo”.
Recordemos €l célebre “Poema del mio Cid,” una joya de la literatura
espafola medieval, en e que se exdta la virtud del honor y e alcance
del vasallge, a relatar que, tras exigir a rey gque jure publicamente — y
tres veces seguidas - no haber tenido parte en la muerte de su hermano,
en la célebre “ Jura de Santa Gadea’, y ser desterrado por €llo por € rey,
Alfonso VI, salié del reino, conquistd Valenciay le faltd tiempo para
ofrecerla a su sefior natural, e mismo rey gue le habia desterrado y al
que habia jurado vasallaje. Ese era e sentido del honor de aquellos
caballeros. Y no fatan en € poema momentos que muestran ya ese
atisbo de manifestacion de ternura en aguellos toscos guerreros, cuando
afirma que, al salir desterrado, se separd de su esposa e hijas “como la
ufiadelacarne.”

b.- Por otra parte, en la Povenza francesa, en una evolucion
paralela, nacieron y proliferaron los romances corteses, que supusieron
el descubrimiento de la mujer como objeto de la literaturay que tuvieron
dos caracteristicas principales:

Por un lado, estuvieron siempre compuestos por caballeros, es
decir, por personas pertenecientes al ambiente que describian.

Y, por otro, convirtieron €l vasallgje, €l servicio incondicional d
sefior, que era su finalidad en la caballeria, en € servicio, devocion y
dedicacion ala sefiora de sus suefios.

En su fuero interno, no cantaban a una dama determinada, sino,
influidos precisamente por el Idealismo platénico, aladamaideal. Como
tampoco servian, en su mismo fuero interno, como consecuencia de su
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formacion, a un sefior concreto, sino al sefior ideal, portador de todas las
virtudes que a €ellos se les exigian y, por tanto, merecedor de todos los
sacrificios que fuesen necesarios.

Y, en esa idedlizacion de la mujer - siempre desde una postura
machista y protectora, claro - fueron profundizando en sus propios
sentimientos y fueron descubriendo que la mujer no era sdlo un objeto a
admirar y a proteger, Sino que comenzaron a visumbrar que es un ser
humano, capaz de sentimientos paralelos a los del caballero.

Pero todo se desarrollaba en un mundo ideal. No se trataba de un
amor mundano, vulgar, de los cuerpos, sino de un amor puro, ideal -
“platénico” eslapalabra - de una union de almas, que nos hace recordar
las palabras de Socrates en €l Banquete.

Los cabaleros juglares, pues, acabaron no siendo guerreros
adscritos a ningun gército, sino que actuaban de modo individual e
independiente, dedicandose a la defensa de los débiles, de los
explotados, de las viudas y huérfanos, de las mujeres en peligro y de los
cristianos frente a sus enemigos. Siempre llevados por € valor, € arrojo,
la magnanimidad, lafe, lajusticiay, sobre todo, el honor. Recordemos a
Don Quijote que, si bien nacio ya tardiamente, a caballo entre los siglos
XVI y XVII - para dar fin a las novelas caballerescas, no dejaba de
encarnar las virtudes del caballero y su entrega total a la mujer de sus
suefios, a servicio delajusticiay ala preservacion de su honor.

El gran impulso para la aparicion y generalizacion de este tipo de
caballeros lo dio Leonor de Aquitania que, a contraer matrimonio con
Luis VII de Francia, llevd a su corte un sequito de estos cortesanos
trovadores, con sus ideas y sus canciones corteses. Y luego, a ser
repudiada por su marido y casarse con Enrique 11 de Inglaterra, traslado
también aquel ambiente trovadoresco y caballeresco a su nueva corte,
donde proliferd, como habia proliferado en la de Francia. El fenébmeno
se vio incrementado por sus dos hijas, que contrajeron matrimonio con
los condes de Blois y de Troyes, lugar éste donde, bajo la proteccion
precisamente de la condesa Maria, vivid y trabgjé Chrétien de Troyes en
pleno siglo Xll, que pasa por ser € gran creador o consagrador
definitivo del “roman courtois’ 0 novela cortesana, con grandes figuras
como Lanzarote, Galvan e lvain, hombres que encarnaban perfectamente
el “tipo” de caballero ideal. Estaliteraturaimpregno todo € siglo XI1.

LA POLARIDAD FEMENINA EN EL HOMBRE Y LA MASCULINA EN LA MUJER.- Francisco-Manuel Nécher L6pez



14

L os trovadores tardios son mas explicitos y ya dicen, claramente,
gue e amor no es pecado sino, por € contrario, causa de elevacion
espiritual y fuente de virtud y hasta de castidad (Montanhagol, Sordel,
Lafranc Cigala, etc.)

Y surge aqui una interrogante curiosa: ¢fue la caballeriala que dio
lugar a la literatura caballeresca o fue la literatura la que hizo
configurarse a la caballeria y adoptar el codigo que la hizo inmortal ?
Parece ser que ambas cosas ocurrieron en verdad. Pero para nosotros,
estudiantes de lo oculto, parece bastante verosimil que la mano de los
Dirigentes de la Humanidad, dieran en aguel siglo y en agquella sociedad
un paso maés haciala emancipacion de lamujer.

V.- Il dolee stil nuoveo.-

Dante, en € capitulo XXI1V del Purgatorio de su Divina Comedia -
por cierto, un libro de ocultismo que conviene estudiar - dialoga con el
poeta florentino y provenzalizante Bonagiunta degli Orbicciani da Luca
sobre la obra de ambos - Dante habia publicado ya su Vita Nuovay, en
ella, un poema que comienza diciendo “Damas, que del amor tenéis
conocimiento” - y Dante le dice: “yo soy uno gue escribo cuando amor
alienta, y de aguella manera que @ dicta dentro, lo voy expresando”, 1o
cua quiere decir que su palabra de poeta ha sido la fiel traduccion de
una viva realidad sentimental y fantastica. Esa manera de concebir la
poesia es |o que se denomind €l dolce stil nuovo.

En otro didogo del Purgatorio, esta vez con el poeta Guido
Guinizelli, que - en una poesia titulada "en corazon gentil se refugia
siempre e amor” - identifica e amor con la nobleza espiritua; y se
asimilaalanocion de lamujer.

Una interpretacion ya materialista 'y “descafeinada’ del stil nuovo,
influenciada por € punto de vista moderno, dice que e amor es un
accidente y lo reconoce, cuando esta “en potencia,” como pasion
permanente que reside en & “ama sensitiva’, como predisposicion
predeterminada. Cuanto el amor esta “en acto,” es deseo del ided
femenino, como cada cual |o concibe subjetivamente. La mujer, pues, es
“la causa ocasional del amor”, sirve para “iluminar,” en quien la
contempla, €l ideal, no universal, sino particular del amor, € ideal que
esta en e ama intelectiva y resplandece perpetuo e inmovil, suscitando
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intensismo deseo de si, que a cada cual entristece y atormenta. El
hombre ya no domina, ya no tiene libertad, ya no tiene sabiduria, se
torna esclavo de aquel deseo gue lo arrastra 'y 1o espolea a bucear, por
medio de formas contingentes y variables, su ideal. Recordemos, en este
sentido, la definicion que del amor da Lope de vega:
Desmayarse, atreverse, esta rosado,
aspero, suave, liberal, esquivo,
alentado, mortal, difundo, vivo,
leal, traidor, cobarde y animoso...

28.- A pesar de todo €llo, lainercia de miles de afios prevalecio, y
en la propia iglesia la mujer ha tenido un papel totalmente secundario,
no solo en la jerarquia sino en cuanto a su formacion se refiere, siendo
contadisimas las que se han distinguido por su capacidad intelectual o
por su elevacion espiritual o misticismo y no han sido perseguidas o
acalladas. Y esa actitud de laiglesia, que a lo largo de la Edad Media
tuvo un protagonismo indiscutido, fue imitada o, podria decirse,
obedecida, por la sociedad civil. Y asi se explica que, en los campos de
la investigacion y la intelectualidad y las artes y e comercio y la
politica, la mujer haya sido preterida, impidiéndosele el desarrollo de sus
capacidades salvo, y con limitaciones, en € seno del hogar.

29.- Eso no quiere decir que, a lo largo de la historia no haya
habido mujeres excepcionales que si han sabido manifestar su parte
masculina'y han dejado su impronta en la historia, aunque su nimero sea
bien exiguo frente a los hombres. Recordemos a Semiramis, fundadora
de Babilonia, con sus jardines colgantes, una de las siete maravillas de la
antigtiedad, y de un gran imperio; a la faraona Hatshepsut, constructora
del grandioso templo de su nombre a orillas del Nilo; a Aspasia, la mujer
de Pericles, €l paadin de la Grecia clasica, que luchd por sacar a la
mujer del gineceo, por educarla, por prepararla para influir en la
sociedad; a nuestra Isabel la Catdlica, que se atrevid a hacer constar en
sus escudos aquello de “tanto monta, monta tanto, Isabel como
Fernando”; a Juana de Arco, que dirigid gércitos a la victoria, siendo
una doncella ignorante y pueblerina; a Teresa de JesUs, que transformo
la vida religiosa de su época; a lsabel Primera de Inglaterra, enemiga de
nuestro Felipe I, que convirtio a su pais en una gran potencia; a Catalina
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de Rusia, que hizo lo propio con e suyo; a madame Curie, que
revoluciono lainvestigacion cientifica obteniendo dos premios Nobsel ...

30.- LIegamos asi a los movimientos sufraguistas de principios del
siglo pasado y a los feministas de nuestros dias, tras |os cuales estan, sin
duda alguna, los conductores de la Humanidad. Y ala aceptacion formal,
en las Constituciones y en las Leyes de la mayor parte de los paises, de
laigualdad de ambos sexos en derechos y obligaciones.

31.- Y lasmujeres se hacen médicosy policiasy juecesy militares
y pilotos e investigadoras, y demuestran que tienen la misma capacidad
intelectual que el hombre y que, con las diferencias propias de sus
caracteristicas diferenciales - embarazo, |actancia, etc. - desempefian con
igual dignidad que e hombre cualquier actividad o funcion.

32.- También ha habido hombres, alo largo de los siglos, que han
sabido manifestar su lado femenino. El primero, € propio Cristo, que
supo amar atodos, que supo comprender y disculpar ala mujer addltera,
gue supo perdonar a sus verdugos, gue vino a salvar a todos, sin
distingos y a que la polaridad femenina le traiciond frecuentemente,
haciéndole curar a los enfermos. Muchos siglos antes hubo otro ser
excepcional, e farabn Akenatdn, marido de labellismay conocidareina
Nefertiti, que vivio en € siglo X1V antes de Cristo, y cuya delicadeza y
elevacion espiritual impregnaron su época. Son impresionantes por su
ternura y sencillez las escenas que, en bajorrelieves bellisimos, nos han
llegado, representando escenas de familia, asi como su Himno a Sol,
precursor del que mucho después escribiria San Francisco de Asis, otro
hombre con € aspecto femenino desarrollado y que supo transformar el
mundo de entonces. Y, en este sentido, hay que considerar a los poetas.
Ellos son siempre los pioneros, |os que otean el futuro y perciben de lo
alto todo lo que es elevado y puro y verdadero y bello y lo plasman en
sus obras, ya que han desarrollado la intuicion y la sensibilidad de su
subpolaridad femenina.

33.- ¢Y ahora, qué? Pues ahora, estamos viendo que, a pesar de
todo, no se acaba de aceptar por la sociedad esa equiparacion entre €
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hombre y la mujer. Ni por la espanola ni por la mundial. Recordemos
gue un pais tan avanzado como Suiza aln no ha otorgado a la mujer €
derecho a voto en determinados Cantones. ¢Qué pasa, pues? ¢Qué ha de
ocurrir? ¢Qué hemos de hacer? ¢/Donde esta el fallo y donde la solucion?

34.- La solucion estd, como hemos dicho y como ha pretendido
siempre la Jerarquia conductora de la Humanidad, en € mensge de
todas las religiones o mitologias citadas y, especiamente, en € de
Cristo, que pone de manifiesto € fallo: “Amaos los unos a los otros
como Yo os he amado”. ¢Y qué tiene esto de particular? Pues tiene de
particular que el amor, el amor desinteresado, que es del que habla el
Sefior, es, precisamente, una de las caracteristicas distintivas de la
polaridad femenina. Y se plantea, claro, la cuestion: ¢entonces que ha de
pasar? ¢que las mujeres han de seguir amando desinteresadamente como
hasta ahora? ¢qué cambia, entonces?

35.- No. Lo que quiere decir es que los hombres han de aprender a
amar desinteresadamente. Porque los hombres no se han considerado
obligados a amar a lo largo de la historia. Estaban demasiado ocupados
guerreando o intrigando o violando o asolando o destruyendo o
investigando o creando imperios 0 gobernando, para perder € tiempo
amando desinteresadamente. El amor era cosa de mujeres. Porque €
hombre ha |lamado tradicionalmente amor - y sigue haciéndolo - a la
pasion, la posesion exclusiva, € abuso y la explotacion en beneficio
propio. Y, S eso siguiera asi, las mujeres seguirian amando
desinteresadamente y los hombres poseyendo interesadamente. Y no es
es0.

Fijémonos en los més recientes acontecimientos mundiales.
Recodemos las dictaduras de Chile, de Paraguay y de Argentina, las
guerras de Yogoslavia y de Afganistan y de Irak, y afiadamos todos los
paises musulmanes...¢Cuantos protagonistas femeninos?
iiiNINGUNO!!!

36.- Se trata de que los hombres, los Espiritus Virginaes
encarnados como hombres, descubran dentro de si, mientras lo son, su
otra polaridad, la femenina, que es tan suya como la masculina. Y sean
capaces de sentir ternuray amor desinteresado y cultiven el espiritu de

LA POLARIDAD FEMENINA EN EL HOMBRE Y LA MASCULINA EN LA MUJER.- Francisco-Manuel Nécher L6pez



18

sacrificio y de servicio sin reservas y laimaginacion y laintuicion y la
toleranciay la delicadeza y la devocion y la piedad, virtudes que, hasta
ahora, esos mismos Espiritus Virginales solo han podido manifestar
cuando han nacido con la polaridad femenina, aunque no se le han
dgado, ordinariamente, gercer; a tiempo que las mujeres - ya lo estan
haciendo en nuestros dias - descubran dentro de si, y fomenten, mientras
son mujeres, la polaridad masculina, que también es suya, y actien y
luchen por laviday desempefien puestos de responsabilidad y estudien e
investiguen y compitan y se pongan a nivel de los hombresy sus obras
trasciendan y configuren la sociedad, es decir, hagan siendo mujeres lo
gue hacen cuando nacen con la polaridad masculina.

37.- SAlo entonces, cuando € hombre y la mujer se completen a si
mismos en la mitad que les falta, se pondran en practica esas leyes
igualitarias, tan bien intencionadas pero insuficientes por si mismeas.

38.- Esa igualdad de ambas polaridades, ese equilibrio perfecto es
el que, de un modo insuperablemente bello, expresa El Cantar de los
Cantares cuando la enamorada exclama (2:16). “mi amado es mio y yo
soy suya’.

39.- Y, ¢qué es lo que pretende nuestra filosofia, sino que
desarrollemos paralelamente ambas polaridades, sin distinguir entre una
y otra? Recordemos: “Una mente pura (polaridad masculina), un corazon
tierno (polaridad femenina) y un cuerpo sano (consecuencia de su
equilibrio)”. Pues eso mismo, pero en la sociedad. Hacia ahi va la
evolucion.

En la Era de Acuario, que se aproxima, se acanzardan la
equiparacion total entre el hombre y la mujer y e equilibrio de ambas
polaridades en cada individuo. Y la entrada en e Templo de la
Iniciacion ya no tendra en su puerta una cruz, sino dos columnas, iguales
y paraéelas, significando el equilibrio de ambas polaridades en € ser
humano y del hombre y lamujer en la sociedad..

40.- Y asi lo vio Wagner, € gran iniciado musical, que hizo de ese
descubrimiento por e hombre de su polaridad femenina, y de su
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oportuno protagonismo, € hilo conductor de toda su obra operistica. Y
asi, Los Maestros Cantores de Nuremberg cantan al amor platénico, y
Senta, con su amor y su sacrificio, sabe efundir del Holandés Errante su
parte afectiva, y en Tanhduser se canta a amor verdadero, capaz del
mayor sacrificio, y en su obra méxima en este sentido, |os protagonistas
llegan a exclamar en un éxtasis de amor, de pura amistad espiritual, fruto
de sus desarrollos armonicos y equilibrados: “Ya no soy Tristan, soy
Isolda. Ya no soy Isolda, soy Tristan”. Y, por €lo, concibio e amor, el
verdadero amor, como una sintonia profunda entre las dos amas que son
el hombre y la mujer, y no como la simple atraccion temporal entre dos
cuerpos llamados a la decadencia fisicay ala consiguiente desaparicion.
El verdadero amor es, pues, la atraccion, la amistad, la unién entre dos
espiritus. Y es eterno e inagotable. Y sblo el dia en que la Humanidad lo
conciba asi y lo sienta asi, desapareceran todas las desigualdades que
ahora tanto nos abochornan y tanto nos hacen sufrir.

Y, en esa misma linea, e verdadero matrimonio, el matrimonio
perfecto, solo se dara cuando e hombre haya desarrollado su polaridad
femenina a mismo nivel que lamasculing, y la mujer haya hecho propio
con su polaridad masculina. S6lo asi, e hombre podra comprender a su
mujer, y la mujer podrd comprender a su marido. Y ambos,
perfectamente equilibradas sus dos polaridades respectivas, podran
unirse en una union total - de cuerpos fisicos y etéricos, de cuerpos de
deseos, de mentes y de espiritus - que dara lugar a concepciones
inmacul adas.

En ese sentido también, a parecer, las Jerarquias estan
relacionando los karmas de muchos iniciados a punto de nacer, para que,
encontrandose luego en la vida fisica y constituyendo matrimonios de
ese tipo, puedan dar lugar a nacimiento de almas verdaderamente
avanzadas, a grandes iniciados, que den un impulso importante a la
evolucién comun.

41.- Lainfluencia de la Jerarquia que conduce a la Humanidad, sin
embargo, se esta viendo también en un fendmeno inesperado y que esta
afectando a todo el mundo. Me refiero a nacimiento y proliferacion de
las ONGs. Supone, por un lado, el despertar del amor desinteresado e
indiscriminado, tanto en los hombres como en las mujeres. En los
primeros, haciéndoles descubrir su parte femenina, gercitarlay producir
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efectos positivos en la sociedad, cosa que no habia ocurrido nunca. Y, en
las mujeres, haciendo que los efectos de la actuacion de su parte
femenina se reflggen en la sociedad, cosa que, como hemos visto,
tampoco jamas habia sucedido.

Por otro lado, esa proliferacion del amor desinteresado, supone que
los que reciben la ayuda, ven y toman g emplo de esa completa igual dad
de los dos sexos, que tanto bien estd haciendo entre sus auxiliadores.

Ademas de €ello, esa oleada de amor, no solo esta afectando a los
miembros activos de las ONGs, sino a toda la sociedad - ¢quién no ha
aportado o aporta regularmente algo a una ONG? - que, dia a dia, se
conciencia, sin cas darse cuenta, de que todos somos un conjunto y de
gue no podemos ser felices mientras uno de nosotros pase hambre o
necesidades de cualquier tipo; y nos empezamos a sentir culpables de las
injusticias sociales y las desigualdades consiguientes; y tratamos de
reparar, en la medida de nuestras fuerzas, la situacion creada.

Y ese sentimiento va muy deprisa, impregnandonos. Todos lo
estamos viendo cada dia. Y es un movimiento imparable y un fendbmeno
curioso. Porque, cuando los sistemas de gobierno tradicionales y las
religiones ortodoxas y las estructuras financieras conocidas nos han
conducido a la actual situacion mundial y, ademéas, no tienen soluciones
para ella, son el pueblo de apie, el hombrey lamujer delacale, los que
cogen € testigo, aceptan el desafio y llenan las lagunas y corrigen los
errores que aguéllos han cometido. Es maravilloso comprobar como €l
amor desinteresado prolifera. Y mas maravilloso aln, ver como los
medios de comunicacion, - sin los cuales todo este proceso fraternal
seria imposible - han aparecido y estan protagonizando la vida mundial
en e momento oportuno, demostrandonos, una vez mas, la ayuda
inteligente y justamente dosificada de |a Jerarquia conductora de nuestra
evolucion.

Paralelamente - y es otra muestra de dicha ayuda - estan cobrando
importancia las escuelas esotéricas, con €l fin de que, lo mismo que €
amor desinteresado e indiscriminado esta pasando a formar parte de la
conciencia colectiva, lo haga también el conocimiento de las leyes
naturales del karma y el renacimiento, de la composicion interna del
hombre, de los procesos post mortem y de la evolucion, impartidos
siempre gratuitamente, en una muestra mas del protagonismo que esta
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cobrando el amor desinteresado e indiscriminado. Y es que, como dijo
claramente Cristo: “el amor es el cumplimiento delalLey toda”.

Es éste que estamos viviendo, un momento maravilloso porgue,
aungue todos lo veamos como una época oscura y hasta negra, también
sabemos todos que € momento més tenebroso precede siempre al de la
maxima luminosidad. Y ese momento luminoso se acerca a pasos
agigantados y, lo que es més importante, esta vez, gracias a esfuerzo de
todos.

42.- He dicho antes que los poetas son, con los misticos quienes,
ordinariamente desde |la polaridad masculina, es decir, siendo hombres,
han sabido despertar su vertiente femenina. Para terminar, pues, esta
conferencia del modo mas agradabl e posible, veamos algunos g empl os:

a- San Juan de la Cruz escribio, entre otros, estos versos:
(Adonde te escondiste,
amado, y me dgjaste con gemido?
Como € ciervo huiste;
habiéndome herido,
sali trasti, clamando, y yaerasido.

Y éstos:

En una noche oscura,

con ansias en amores inflamada,

ioh dichosa ventural

Sali sin ser notada,

estando ya mi casa sosegada.
Quedémey olvidéme,

el rostro recliné sobre el amado,

ceso todo, y degjéme,

dgjando mi cuidado

entre las azucenas olvidado.

b.- Y, Fray Luis de Leon, entre otros, escribio estos versos ala
Ascension del Sefior:
iY dgas, Pastor Santo,
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tu grey en este valle hondo, oscuro,

con soledad y llanto

y ta, rompiendo el puro

aire, tevas a inmortal seguro!
L os antes bienhadados

y los agoratristesy afligidos,

atus pechos criados,

de Ti desposeidos,

¢ado convertiran ya sus sentidos?
¢Qué miraran los ojos

gue vieron de tu rostro la hermosura,

gue no les sea enojos?

Quien oy6 tu dulzura,

¢qué no tendra por sordo y desventura?

C.- Y Gutierre de Cetina:

Ojos claros, serenos,

Sl de un dulce mirar sois alabados

¢por qué, sk me mirais, mirais airados?
Si, cuanto mas piadosos,

mas bellos parecéis a aquél que os mira,

no memirésconira

porque no parezcais menos hermosos.
Ay tormentos rabiosos!

Ojos claros, serenos,

yaque asi me mirais, miradme al menos.

d.- Y Gustave Adolfo Béequer que, entre otros versos, dijo:

Volveran del amor en tus oidos

|as palabras ardientes a sonar;

tu corazon, de su profundo suefio,

tal vez despertara.
Pero mudo y absorto y de rodillas,

como se adora a Dios ante su altar,

como Yo te he querido, desenganate,

jasi no te querran!
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e.- Y € contemporaneo Antonio Gala:

Ah, s lahubieraisvisto... s unatarde,
sentada en laribera, lahubierais encontrado
genaasu vibrante melodia
bajo latarde, cercade laacacia;

s, alos pies del muro

encalado y los zocalos azules,

0s hubiese mirado de repente
alosojos, s € portal y € arco,
laverde lluvia, € anforay layerba,
indignos de ella os hubiesen parecido;
S hubiesais visto el tiempo

gue sorbe el corazdén alastoronjas
cefirse, sin danarla, asu cintura...
Ah, s lahubieseis visto,

guiza comprenderiais.

f.- Hace algun tiempo encontré, entre papeles olvidados y que han
sobrevivido a nueve traslados de casa, una serie de poemas que compuse
cuando aln no tenia veinte afos, es decir, a esa edad en que € amor
empieza a tocar con sus alas nuestro corazon. Tuve la tentacion de
destruirlos. Pero, a fin y a cabo, eran una parte de mi que, aunque
olvidada, no dgjaba de tener interés. No recuerdo quién o quiénes los
inspiraron. Pero - casualidades de lavida - hoy me van avenir bien para,
reproduciendo algunos, ilustrar la posibilidad de la ternura en € corazon
de los hombres, sin dgjar de serlo.

El primero setitula® Vivir y morir” Yy dice:
iQué anhelo se siente en el dmasi esta enamoradal
iQué ansia vehemente, qué peso, que fe, qué dolor!
iQué dichaa mirar alos ojos del alma adoradal
iQué angustias €l ailmaadorada no ve nuestro amor!
¢Por qué, si el amor eslavida, nos da antes la muerte
si slempre la muerte ha corrido de la vida en pos?
¢Por qué los proceso del mundo varian de esta suerte
y parece que viday que muerte son unalas dos?
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¢Por qué, si e amor nos completay nos hace dichosos
sufrimos, si amor nuestros hombros se atreve a tocar?
¢Por qué, cuando amor nos domina, parecen hermosos
los montes, los campos, |os bosgues, los vientos y e mar?
iPor qué, s |os 0jos amantes nos miran, |loramos?
iPor qué, s ellalloraamorosa, su llanto nos hace feliz?
iPor qué, sl queremos, ansiosos, un algo esperamos
Sl siempre, al llegar ese algo, se empieza a sufrir?

El siguiente poema expresa ya las luchas, las caidas y los
arrepentimientos, Setitula“ Entonees” Yy €s una especie de oracion ala
Virgen (No olvidemos que yo me habia educado en un colegio de
religiosos). Dice asi:

T0, que todo lo ves, desde alla arriba
sin que nubletu vista laficcidn,
td, que todo lo ves, tal cua se siente
muy adentro, en e mismo corazon,
mirame unavez solo, madre mia,
torna tus ojos dul ces hacia mi:

Veras qué pobre soy, miseroy ciego
y qué necesitado estoy deti.

No es que quiera se malo, que no quiero.
Es que, en medio del mundo y del placer,
soy tan débil, tan fragil, tan ligero
gue, Madre, yame ves...

Y 0 soy, Madre, aguel nifio que, otros tiempos,
de hinojos, muy cerquita de tu altar,
te contaba sus penas y sus suefios...

Soy aguél mas, mis suefiosy mis penas
son tan distintos ya. ..

Si pudiera otravez ser aquel nifio
y postrarme ante ti
con lafe, lapurezay €l carifio
gue hace tiempo perdi...

Mirame, mirame porgue tus 0j0s,
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yo lo sé con razon,
parael que oraanteti, con fe, de hinojos,
significan perdon.
Miramey yo podré, por tu carifio,
mi vida remontar
y acabar otravez siendo aquel nifio
gue oraba muy cerquita de tu altar.

El siguiente setitula “Al alma enameorada’. Describe € rapto
de dicha que supone € estar enamorado:

¢No esmas azul €l cieloy maslindaslas flores?
¢No es mas dulce su aroma, mas vivo su color?
¢No sientes que los mirlos entonan nuevos sones
y que parece el aurabesar |0s corazones
y que todo respirafelicidad y amor?

¢No te ocurre que escuchas |ganas mel odias?
¢No te sientes dichosa? ¢No te embarga el placer?
iEs amor que modula divinas armonias
y de dichainefable viene a colmar tus dias
y ahacer que yano cuenten ni mafiana ni ayer!

Este poema reflgga el amor verdadero, desinteresado y geno al
amor posesivo. Setitula® Ayer™. Dice asi:
Ayer lavi andando del brazo con otro;
marchaba contenta, risuefia, feliz...
Al ver de mi pecho el dolor en mis ojos,
NO quiSO Mirarme,
ise alg6 demi!
Y 0 que fundé en ellatodos mis ensuefios,
yo que en ella puse toda mi ilusion,
ayer, al cruzarme en la calle con €llos,
crei que moria...
imi primer amor!
En ella sofiaba, por ellavivia,
pensando yo en €ella, gozaba al sufrir...
iY ayer encontré lamujer que eramia
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del brazo con otro,
dichosa sin mi!

Traté de engafiarme creyéndome loco,
diciéndome que “ella’ no eslaqueyovi...
pero mi alma estaba segura de todo;
ila conoce tanto!
iy dijo que si!

Mas, aunque te fuiste, te espero paciente,
tu amor me hace faltacomo a sol laluz;
aungue tu no quieras, yo te amaré siempre,
aungue nunca vuelvas, aunque me odies tu.

El siguiente que he seleccionado de aguella época juvenil, en la
gue yo estaba geno a los conocimientos y las preocupaciones del
ocultismo, es éste, que discurre a la orilla del mar en una noche de luna

nuevay quetitulé “ El mensaje”:

Hermosa ola de leve espuma,
precioso rizo del ancho mar,
escucha, atenta, mis confidencias
y aliviaun poco mi soledad:
En otro tiempo fui muy dichoso
a lado de ella, junto ami amor;
jamas, estando con mi adorada,
sintié mi pecho el menor dolor.
Todas las noches, los dos, muy juntos,
saliamos solos a pasear
Y NOs jurdbamos amor eterno
alas orillas de este ancho mar;
|os dos mirdbamos aquella estrella
gue es “nuestra estrella’, nuestrailusion;
elladeciaque, enlaotravida,
ali estaria nuestra mansion;
desde dlli arriba, los dos veriamos
a loco mundo correr veloz
y los dos juntos, juntos por siempre,
por siempre solos, solos |os dos,
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embriagariamos nuestras dos almas
con las delicias de nuestro amor...

Ella era hermosa como no hay otra,
tenia un alma cual no hubo dos,
eratan buena como ninguna,
era... unaobramaestrade Dios.

Yo lagueriamas que ami vida,
|laidolatraba mi corazon;
eradichoso con solo verla,
con recordarla, con oir su voz...

Pero Dios mismo, duefio de todo,
gue lavio hermosa, cual yo lavi,
lallevé al cielo en Su compaiiia
iy Yo quedéme tan solo aqui!

Estoy seguro que me esta viendo
desde esa estrella, cual prometio,

y esta diciendo que me apresure
porgue asu lado le falto yo.

Hermosa ola de leve espuma,
tl que vas lgjos por este mar
y que te acercas aaquella estrella
y que reflgjas su azul brillar,
dile ami amada que espere un poco,
gue yamuy pronto estaré a su lado
y, para siempre, tendra a su amado
gue, de no verla, se havuelto loco;

T0, que te acercas a su morada,
no se te olvide decirle eso.

Y también dile, dile ami amada
gue, en tus espumas, le mando un beso.

El afio 1999 convoco el Colegio de Abogados de Madrid, del que
soy miembro, un concurso de poesia de temalibre. Y me senti tentado. Y
cai en latentacion. Y quise comprobarme a mi mismo s mi capacidad
para sentir el que llamamos amor mundano, que para mi nunca lo ha
sido, porque sblo he visto en é la parte elevada y animica, seguia viva.
Y me presenté con un poema que, por supuesto, no gand e premio - los
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colegios de abogados estan bastante algjados del amor - pero que quiero
traeros hoy aqui para que lo juzguéisy, s vale la pena, lo disfrutéis. Lo
titulé “ ¢Quién ha puesto la rosa...? Y eséste;

¢Quién ha puesto larosa en tus mejillas
y €l carbon en tus 0jos,
y ese coral, que atodos maravilla,
en tus labios tan rojos?
Y en tus cabellos,
¢quién coloco, con tino, ese azabache
y esos destellos?
¢Quién dibujo en tu faz esa sonrisa?
¢Quién trasladd atu ser tanta belleza?
Y esos hoyuelos,
¢quién los baj o, atrevido, hasta tu rostro,
desde los cielos?
¢Quién pone las palabras en tu boca?
¢Quién controla la luz de tu mirada?
¢Quién modula, tan bien, tu risaloca
y te da ese perfume de alborada?

¢Quién soporta tu impacto, en lo profundo,
y resiste tenerte frente a frente,
s tulo miras?
¢Quién no ve derrumbarse todo el mundo
y nublarse su vista, de repente,
S tU suspiras?
¢Quién es capaz de continuar viviendo
sin tu presencia?
¢Ni quién resiste en vida, presintiendo
tu sola ausencia?

Que estoy enamorandome de ti;
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gue soy dichoso
y e mundo, sin sentirlo, para mi,
se ha vuelto hermoso;
y el cielo es mas etéreo y més azul
y maés brillante;
y puedo las estrellas alcanzar
en un instante;
y todos me sonrien y meven
enamorado
y yano hay mastristezani dolor
justo ami lado.

¢Qué me has hecho, mi amor,
gue, con tus artes
dulces, sutilesy sin curacion,
me has aturdido
y me has degjado asi, sin corazon,
sin fuerzas, sin defensas, sin razon,
y ati rendido?

iBendita maldicion!
ifiltro bendito!
Que no quiero alterar mi situacion:
ila necesito!

AuUn me gustaria leeros un soneto sobre el amor profano, que creo
merece considerarse para comprender |o que he querido exponer arriba:

Los ojos mas bellos
Ayer vi los 0jos mas bellos del mundo,
llenos de promesas, de luz eilusion,

y me acariciaron, sinceros, profundos,
y se me clavaron en € corazon.
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Y pude asomarme por ellosaun ama
pura, limpia, hermosa, [lena de candor,
de entrega, de ensuefios, de luchay de cama,
vibrando de viday reclamando amor.

Y yo, sin defensas, y desprevenido,
me vi, subyugado y pillado atraicion
y, enlosinfinitos verdes torbellinos
de aquellos dos mares, debil larazoén,
sumergime presto, perdido el sentido,
preso para siempre, yasin remision.

g.- Durante los ultimos afios — la anterior ha sido una incursién
excepcional, como he dicho, en el “amor profano” - con pocos menosy
con pocos més de setenta afos, y habiendo dedicado muchos a la
meditacion y a estudio, mis versos son otros, pero no dejan de expresar
mi parte femenina, de lo cual hoy me congratulo. Fijaos, de todos
modos, en la diferencia de contenido, de formay hasta de madurez. V oy
aleeros algunos, alin no publicados:

“Eres un mar. Senor’

Eres un mar, Sefior, do yo buceo
y, cuanto mas profundo logro hallarme,
mas Te alcanzo y ain mas debo bajarme
para a canzarte méas, do mas Te veo.

Que eres sin fin, Sefior, y Tus profundos,
cada vez mas brillantes y mas claros,
Se me hacen, por momentos, menos raros,
y en ellos vivo siglos en segundos.

“Te busqué sin saberlo’
Sintiéndome infeliz e insatisfecho,
Te busqué, sin saberlo, afo tras ano,
pues mi amano encontro, para su dafo,
el reposo en & fondo de mi pecho.
L as cosas todas que € mundo queria
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habian perdido todo su atractivo
y yo me hallaba muerto mas que vivo,
sinilusion, sinfey sin alegria.

Y, en esatesitura, joh maravillal,
se hizolaluz en miy Tevi, Sefior,
Teviy TUme miraste, y lasemilla
sembraste en mi, indeleble, de Tu amor.
Desde entonces, mi vida es muy sencilla
pero esmasricay estodo esplendor.

“Al perro le gustaria”

Al perro le gustaria
gue su duefio le ladrase
y, ladrando, dialogase,

y se bgjase hasta él.

Pero le conviene mas
conocer lavoz del amo
y entender gue es un humano,
y hacerse humano también:

Yy, unavez compenetrados,
unavez que se ha subido,
puede, feliz, desprendido,
abandonarse aé con fe,

porgue sabe que ese amo,
al que comprende y respeta
y amay sigue e interpreta,
solo actla por su bien.

Pues, ¢qué diferencia hay,
en cuanto a Dios, con el hombre,
s e hombre, que esinferior,
quisieraque su Creador
Se bajase asu nivel,

cuando es mgjor para €l
subirse a nivel masalto
y comprender que ese salto
sera solo por su bien

yaque, unavez elevado,
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se identifican los dos

y surge una nuevavida

y €l hombre, el amatransida,
se ve convertido en Dios?

“Como fue, mi Sennor?’

¢Como fue, mi Sefior, caber en mi,
unainsignificante criaturilla,

y sembrar en mi pecho lasemilla

gue me hicieratender recto hacia Ti?
¢Como lo hiciste paraque Te viera,

s andaba distraido en tantas cosas

gue entonces semejaban ser hermosas,

aungue ninguna fuese verdadera?

&Y qué esperas de mi, de mi albedrio,
savorendirmeaTiy, en Tu presencia
refugiarme, incapaz de resistencia,

y feliz de ser Tuyo y que seas mio?

“Por qué sera...?’

¢Por gué sera, Sefior, que no me sacio
de Tu presencia,
Yy, por s6lo una cosa muero, despacio,
y es por Tu ausencia?

¢Por qué sera, Sefior que, s Tedegas
siento la muerte,
aunque sé, con Tu amor, que me mangjas,
para mi suerte?

“Ayer era dicheoso...”
Ayer eradichoso,
gue Tu estabas conmigo y Te tenia;
pero, todo lo hermoso
gue en mi pecho vivia
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se ha hecho tristezay luto en este dia.
Que Te has ido, mi Amado,

y me has degjado solo y sin aliento,

y hueco me he quedado

como palabra al viento;

gue yo, sin Tu calor, morir me siento.

“Yo soy feliz y estoy enamorado”
Yo soy feliz y estoy enamorado.
Estoy enamorado de mi Dios.
i Qué osadia tan grande, haber pensado
en algo tan inmenso y tan atroz!
Mas, fuiste TU, Sefior, quien me has llamado
con voz irresistible, en mi interior;
fueidea Tuya, y T e que me has quemado
con lallama sublime de Tu amor;
Y yo, pobre de mi, sin mas camino
gue entregarme en Tus brazos, deslumbrado,
Te abandoné mi alma, mi destino,
mi corazon, mi mentey, subyugado,
me enamoré arabiar de mi asesino.
iDichosa sinrazon, que me ha salvado!

“Cada instante”
Cadainstante del dia pienso en Ti;
y esque Tu vibraciéon medalavida
y, cuando la percibo, tan querida,
un milagro de amor se opera en mi.
Que, desde € feliz diaen que Tevi
por que Tu Te achicaste ami medida,
no tengo otrailusion que Tu venida
y todo se me antoja bal adi.
¢Qué puedo hacer sino degjar, gozoso,
gue desembogue en mi de amor Tu rio?
¢Qué puedo imaginar mas venturoso
gue este maravilloso desvario?
¢mposible? ¢Increible? ¢Pretencioso?
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¢Qué meimporta, sl sé que Tu eres mio?

Qué sorpresa me he llevado...
iQué sorpresa me he llevado
al comprobar que, ese Dios
al que tanto habia buscado,
estaba ya cobijado
dentro de mi corazon!

iQué sorpresame he llevado
al escucharle decir
gue de mi se ha enamorado
y, de amor arrebatado,
se havenido en mi avivir

Yy, que esa voz que he escuchado
tantas veces, es Su voz,
gue, ami oido ha susurrado
y me hainclinado del lado
delaluzy del amor!

iQué sorpresa me he llevado!
iQué sorpresay que ilusion!
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