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Henos  vi st o, por | os estudios nmetapsiquicos, que
exi sten poderes |latentes, que, por sus manifestaciones se han
considerado conmpb msterios nuy extraordinarios, es decir,
sobrepasando en extension y potencia cuanto es considerado en |a
categoria de facultades <conscientes ordinarias. Creer en la
posi bilidad de un hecho sobrenatural es desconocer |a potencia y
di versidad de |as fuerzas creadoras, cuyas |eyes innutables nos
son diariamente mas y nmejor reveladas, es decir, por |los
conoci mentos ya adquiridos, aplicados por |a observaci 6n, el
estudio y el juicio.

Por o m snp, no puede creerse en nuestra época que una
cosa sucede por azar, contraviniendo a las |eyes que rigen el
Uni ver so. Aun en nuestros dias, se le ha Ilamdo a |o
desconoci do, cientifico, Ccultismp y ocultistas a aquellos
honbres que por pacientes observaci ones, ninuci 0Ssos ensayos Yy por
raci ocinios |6gicos han domnado a |la naturaleza, por haberla
conprendi do, adaptandola y perfeccionandola para sus necesi dades
con wuna palanca que se |Ilama: VOLUNTAD. Que el factor nmés
i mportante fuese |la voluntad, |o sabian los orientales ya hace
mles y mles de afios.

En Occidente, fue Schopennauer el prinmero qui én, con
una intuicioén genial, vio esa verdad. Pero su caracter especi al
quizas debido a su atavisno no explicado o enpujado por gol pes
noral es que sufrinops |os honbres sin conmunicarlos, Schopennauer
fundd su sistema sobre el pesim snmo. Fueron mas tarde | os yankees
| os que encontraron en la voluntad | a base del optim sno.

Per o anbos, tanto | os norteaneri canos como | os
Shopennaur eanos, desconocen el verdadero Sendero del Mentalisno,
pues anbos consideran al ser humano conop una entidad separada, no
ven en ella un reflejo del Gan Todo, no consideran l|la relaciodn
estrecha que existe entre el Mcrocosnos y el Macrocosnos.

Todas |as fuerzas, todas, todas |as actitudes, todas
las mani festaci ones del honbre no |le son propias, si no
relativanente. Si el honbre piensa, es porque hay una Mente
Universal; si el honbre quiere, es porque hay una Voluntad



Césm ca; si el honbre ama, es porque existe el Anor Universal y
éste se manifiesta en él; si odia, es porque hay fuerzas de odio
que circulan por el Universo. Estas corrientes nentales todas,
tienen en el honbre su acunul ador, su instrunento, donde operan.
El cuerpo humano, es decir, el ser en su parte material, ha sido
sienmpre notivo de atencion y estudio por parte de los artistas y
| os honbres de ciencia. Asi, pues, no nos detendrenos en hacer un
estudio extenso sobre el cuerpo innmaterial del honbre. Nos
limtarenns a conpararlo con una maquina y consignarenns que
tiene |os engranajes necesarios para su funcionamento y se
acciona con adm rable perfecci6n, de manera que el funcionam ento
general es malo y cesa conpletanente si una de sus piezas se
desgasta o destruye. Esta mAquina humana produce, elabora di-
ferentes nodal i dades de fuerzas. Para adquirir una idea clara del
organi sno desde el punto de vista que vanps a tratar, es
necesari o imagi narselo conpuesto de tres fabricas superpuestas,
rel aci onadas entre si por nedio de hilos el éctricos y de tubos.

Asi, en el vientre, con los alinentos en form de
quil o, se elaboran |as piezas que se desgastan o destruyen en el
organi sno, proporcionando | os el ementos para que el pecho el abore
y oxigene |la sangre que, a su vez, dara el material necesario
para producir |a fuerza nerviosa que se elabora en el cerebelo,
en el plexo solar y en otras partes. En el vientre, pues, se
el abora la mteria; en el pecho, la vida y en la cabeza, |a
inteligencia. Ternario que nos recuerda |la explicaci 6n cientifica
expuesta en el libro "Rosa Cruz".

En el vientre estan |los domnios de |a sensaci 6n y del
instinto, en el pecho los domnios del sentimento y de Ila
pasi 6n, en |la cabeza, en su parte posterior-inferior, el domnio
de la inteligencia y de la inspiraciéon pasiva, y por encinm de
todo esté& el cerebro, con sus servidores |los cinco sentidos, |os
6rganos de |la expresién y |las puertas de entrada de todo |o que
circula por el organism, el centro sublimdor y tonificador de
todas |as fuerzas organicas y |los domnios de la voluntad y de |a
inteligencia activa.

Las potentes fuerzas que elabora, pues, el organisnpo
humano, son: la del vientre, el deseo; la del pecho, e
sentimento; |la del cerebelo, la imginaci 6n o fuerza pensante v,
por ualtino, la del ~cerebro, la razén, la inteligencia, Ila
menoria, el juicioy la reflexidn. La reuni6n de estas fuerzas es



lo que forma | a cualidad nental del honbre.

Las manifestaciones de estas fuerzas son: para el
deseo, el hadbito, |l a obsesion, la inpulsidén tenaz e irresistible

que I|leva al wvicio; para el sentimento, el capricho, Ila
obsti naci on, la tenacidad, qgue Ilevan al absurdo; de la
i magi naci on varias manifestaciones libres, cono el altruisno, |la
envidia, la colera, etc. y en la de la razén, wuna sola, Ila

VOLUNTAD, con quién las anteriores pueden confundirse y de |la que
conti nuamente solicitan ayuda.

Los ocultistas, segun el punto de vista que tratenos
sus estudios, nos venps obligados a dividir |a personalidad
humana ya en 2, 3, 7, 8 0 9 principios que vienen siendo |o0s
m snmos, conmo hicinmps al tratar en m obra "Rosa Cruz" el &atono y
considerarlo cono ternario en materia, fuerza y conciencia. Al
tratar sobre nmentalisno conviene considerarlo solo bajo dos
principios, es decir, Espirituy Mteria.

La voluntad humana es un reflejo y parte de |la voluntad
uni versal. Surge de un Gran Reservorio; nace de |a deidad eterna,;
es, en fin, una parte del trascendental infinito. El cerebro es
el o6rgano del pensamento, pero en él la sustancia nental se
halla en estado cad6tico. Es nenester disciplinarla, es forzoso
encauzarla, y para ello tenenos |la voluntad, pero esta vol untad,
a su vez, tanbi én carece de disciplina, pero en nenor grado que
| a sustancia nental.

Ell a, I a vol unt ad, no tiene mas factor par a
di sciplinarse que la voluntad wuniversal, 'y para &ello |Ias
soci edades iniciaticas tienen varios nmetodos de |os cuales
habl aremos ms adel ante y que consisten en un paulatino dom nio
de si msno, con el cual no solo se consigue la disciplina, sino
un aunento relativo de la volicion, que la voluntad no sea una
condi ci6on de |la materi a.

Dice Claude Bernard: "La materia, cualquiera que sea
estd sienpre desnuda de espontaneidad y no engendra nada; no hace
Mas que expresar por sus propiedades |la idea del que ha creado |la
maqui na que funciona. De suerte que la mteria organizada del
cerebro, que mani fiesta fendnenos de sensibilidad 'y de
inteligencia, propios del ser viviente, no tiene ms conciencia
del pensam ento y de los fendénenos que manifiesta, que |la materia



bruta de una mAquina inerte, de un reloj, por ejenplo, tiene
conciencia de |os novimentos que mani fiesta o de la hora que
indica, al igual que el papel no tiene conciencia de las ideas a
| as que se refieren | os caracteres de inprenta en €l inpresos”.

Decir que el cerebro secunda al pensam ento equivale a
decir que el reloj secunda la hora o la idea del tienpo, que el
pensam ento | o genera una funci 6n cerebral. En esta gestaci on
contribuye el juicio o el razonamento, la conciencia o cual quier
otra de |las facultades superiores del honbre, o |as sensaciones y
aun el instinto.

Al nacer un pensamento la facultad cerebral vibra y le
comuni ca esta sensaci 6n que es su vida |l a que conserva mas o
nmenos tienpo mentras se extingue. No solo esta funcién |le ha
dado la vida, sino también le inprime cierta form, fuerza de
direccién y destino con l|a que debe efectuar un resultado
det er m nado.

Todos | os acontecimentos de |la vida diaria no son sino
obra del pensam ento, el cual, regido por |eyes especial es produce
resul tados especiales, produce resultados que vanps a estudiar
esta noche. Necesitanps pues, ante todo, estudiar algo el acto
mental . ¢(Qué es?

Al referirnos nas al pensam ento, nos concretanos solo
a mani festar que es una vibracidén, o un conjunto de vibraciones
emanando de l|a nmente wuniversal, recogido y nodulado por el
cerebro, que se propaga en forma de ondas por el espacio a la
manera cono se propaga el sonido y se difunde la luz, y que tonmm
a veces formas bien definidas.

Los ocultistas y los honbres de letras que ne |een,
conocen las figuras geométricas de Chiadni, que se estudian en
acusti ca, en algunos gabinetes de fisica y que son produci das por
una placa vibratoria de cobre o de cristal. En |a superficie de
esta placa estan |igeranmente dobl ados hacia arriba, |os bordes.

Al pasar un arco de violin por uno de |os bordes, la
arena se lanza hacia el aire por la vibraci 6n, y al caer de nuevo
sobre la placa, toma formas geométricas regulares que varian
segun el borde por el <cual se pasa el arco y segun la nota
nmusical. Las figuras de Chiadni nos dan una idea aproxinmda de
las formas del pensam ento, del cual la célebre ocultista, la



sefiora Besant, ha hecho estudios tan curiosos. Pues bien, el
espacio estd I|leno de estas formas, que si bien no las ve
cual quiera, por falta de preparaci 6n, se suelen observar en |as
ventanas cuando el frio del invierno cubre los vidrios con
aquel las figuras de hel echos, que l|os clarividentes e Iniciados
ven sienpre que quieren

Ademas, |os Rosa-Cruz, después de hacer sus préacticas
por algun tienpo, ven a todas |as personas envueltas en un aura,
envoltura fluidica que adquiere el color segin la nentalidad vy
adel anto de | os individuos.

Para el Rosa-Cruz, que ve el aura, no hay peligro de
ser engafiado; pues puede controlar a sus senejantes, viendo sus
pensam entos e inclinaciones.

Este aura esta conpuesta de sustancias radiactivas que
forman una especie de atnbosfera al rededor del atonmo, y este atono
lo henpbs descrito conmpb conpuesto de materia, energia vy
conci encia. Todo el éter esta conmpuesto de atonos semejantes con
sus irradiaciones e influencia. ¢Sacé de ello su materia prinm
el pensamento para formarse?. La materia mas sutil, la ms
el evada de esta sustancia radiante, sutil, es de una vibracion
rapi disima, donde se agita |la base prinmera de todo |o bueno,
justo y perfecto y esto constituye Dios y Dios en el universo
esa parte divina anida en nosotros y forma nuestro Yo supreno,
nuestro Dios en nosotros, es el Ego Divino. ElI Dios Ego inmulsa
| a voluntad, él forma pues |a base de nuestros pensam ent os.

Dice un gran iniciado: "Dios es Anor-Voluntad, v,
cono tal, es eterno. ElI Universo es un pensam ento sostenido
por ese Di os Anor-Vol untad”.

De manera que prinmero fue la Voluntad, después vino e
pensam ento, y siempre la prinmera dom na al segundo. Al hablar de
la materia, hempbs dicho que del espacio no podenos saber nada, vy
gue nuestros conoci ni entos com enzan cuando el Caos se transfornma
en Cosnps. Ahora debenps agregar que Dios, en el Universo, en el
espaci o, de él no podenps saber nada hasta que se manifiesta en
nosotros.

Necesi t amps, para nuestros estudios, partir de |lo cono-
cido para |legar a conprender |o desconocido. Necesitanos basar-
nos en el M crocosnos- honbre para sacar, por anal ogia, conclusio-
nes sobre el Macrocosnos-Dios. Dios se nmanifiesta, después del



Amor, por l|a Voluntad universal, de |la que nuestra voluntad indi-
vidual es solo parte, una chispa, de |la cual nosotros sonps una
especi e de acunul ador.

Para |a Voluntad universal, sabi éndola invocar, no hay
i nposi ble; todo se puede |ograr nmediante ella. La Voluntad uni-
versal puede aliviar nuestra pobreza y m seria, consolar nuestras
aflicciones y <contratienpos, y curar todos nuestros nmules,
sienpre que sea justo y sepanos evocar debi danmente.

Monsi eur Bezeat, que estuvo en Barcelona, evocaba en
alta voz la Voluntad universal, y asi logr6 sus maravillosas
curaciones. El retrato de Mhatma que yo suelo enviar, conmp
obsequio, a los enfernos, no es ms que un anuleto cargado con
Vol untad uni versal; y de centenares he recibido testinmonios de |lo
gue ha logrado. No cabe duda de que pensanps con el cerebro, pero
no es el cerebro el que piensa. La nente es un receptor de la

fuerza vital uni ver sal dinam zada y transformada en fuerza
nervi osa.

La fuerza vital, desconponiéndose y adaptandose a | as
miltiples funciones a las que |la sujeta la voluntad, es el arbi-
tro de los destinos del honmbre. Los grandes plexos y |os nervios
sirven de acunul adores de los fluidos en el organisno, y de con-
ductores para transmtirlo a todo el cuerpo fisico, y su irradia-
cion forma el aura, que lleva en si la propiedad segun conmo |a
i npregnanos o dej anos de inpregnar por el nmedio anbiente, resul -
tando que todo | o que nos acontece es obra de nuestro Yo, y nadie
ti ene derecho a quej arse.

El optim snp es pensam ento continuo; y en virtud de su
ley, el optimsta triunfa. El pesimsno es pensam ento de igua
forma y fuerza, y, en virtud de lo msno crea su neurastenia, fa-
brica su mseria y forma nuestra desgracia. De manera especial ne
dirijo a vosotros, joOvenes de anbos sexos, para que sofiéis en
conqui stas posi bles mediante el esfuerzo individual, hasta ahora
tan mal dirigido y peor desarrollado. A vosotras, casadas,
j bvenes esposas que sufris las inprudencias y os veis hum || adas
por la infidelidad del que os jurdé amar. A vosotros esposos, que
no podéi s dom nar con dul zura |l os caprichos de vuestra nujer, y a
t odos vosotros que os creéis con nala estrella, no es extrafio que
el desaliento siga a vuestro fracaso, en |a penosa lucha en el
hogar y por l|la existencia en el rudo conmbate por |a adquisicion



del bienestar. Vuestros sufrimentos proceden de un conflicto
entre la intensidad de |a esperanza, tan segura a vuestra edad, vy
| a dureza de |a prueba que el éxito exige para |lamarse triunfo.
Es a vosotros a quienes se debe repetir: educad vuestro caracter,
desarrollad vuestra fuerza nental; pues si no vencéis, debéis
pensar que l|la fortuna buscada por |os enpleos, colocaciones,
trabaj os, negocios y, en general toda clase de avances, depende
solo y exclusivanente de secretos ndviles internos que no sabéis
manej ar y que nuestra vacilaci 6n |l es quita su poder triunfador.

En m Ilibro "Rosa-Cruz", hablo de la fuerza 6dica,
descubierta por el Baro6n de Reichenmbach, |a cual es una fuerza,
una emanaci 6n sutil que esparce nuestro organisno. Al tratar de

| os fantasmas, denuestro que ella se exterioriza nediante la
vol unt ad. Los ocultistas han |Ilamado a estas irradiaciones
"aura", que viene a ser la parte externa de la sustancia etérea
gue envuelve | os atonos, que |os conpenetra, pues en ella, en el
"aura", se forman |os pensam entos, que vienen a constituir una
especie de cuerpo nental, el cual proyecta al exterior una
porci 6n vibrante de si msno, y toma forma determ nada, segun |a
natural eza m sma de su vibracién. Si una persona nonta en colera,
su cuerpo fluidico es agitado violentamente y sus costunbres se
ven desorgani zadas.

Ademads, cada pensam ento tiene su color propio; un pen-
samento de célera es de color rojo y de forma puntiaguda, el
egoisnbo es de un color mAs subido y su forma una especie de
flama, |a devoci 6n es azul claro y de forma cénica. Asi el tenor,
la anbicidon, el jubilo exteriorizado por un pensam ento, tienen
un color y wuna forma definidos, y tenenbs tres principios
general es que gobiernan la producci 6n de todas l|las forms del
pensam ent o, es decir:

1% La causal i dad de | os pensamni entos determ nan el col or.
2% La naturaleza de los pensamentos determnan |a
form.

3% La precisién de los pensamentos delinean |os
cont or nos.

El pensam ento puede ser débil o fuerte. Es débil



cuando la funcidén cerebral que |le dio origen, actua con
vi braci ones de poca fuerza; y asi tendra forma indefinida, poca o
ni nguna fuerza, carecera de direcci6n, y tal vez no tenga ningun
destino ni | ogre ningun objetivo.

Los pensam entos rigurosos, nacidos al calor de una fa-
cultad excitada y de una funciodn cerebral intensa, tienen fuerte
vitalidad, forma perfectanmente definida, direccidédn precisa y ne-
cesariamente |legaran a su destino y realizaran su objetivo. E
pensam ento se externaliza, se aleja de la persona que 1lo
el abor 6, para juntarse con otros; pues, conpo el pensam ento
ai sl ado de una sola persona es d&bil, y acciona a nedida de la
fuerza del generador, si asocianps nuestro pensamento con el de
10, 1000, 2000 personas, se forman torbellinos de fuerzas
nment al es de gran potencia. Vivinos, queridos |ectores, bafiados en
un mar de formas nental es, donde vibraciones y formas anal ogas se
buscan y se atraen.

El pensam ento emana del honbre conpb la luz y el calor
del sol, como la luz y el calor de una lanmpara, cono el perfunme
de una flor invade el anbiente; y asi cono |os rayos |um nosos de
una estrella desaparecida hace nuchos afios, siguen estando
| atentes, siguen alunbrando, siguen siendo luz para nuestros
ojos, asi el pensamento puede afectarnos después de que haya
desaparecido el cerebro que |o produjo. Los sitios y lugares
estan saturados de pensam entos de ausentes y difuntos.

Al gunos psicofisiélogos niegan la exteriorizacién del
pensanmi ento y aseguran que esto no es posible si no es nmediante
| a pal abra, la gesticulacion y la escritura; porque |a vibracion
nerviosa, ni se produce ni se propaga si no es en el tejido
nervi 0so.

El pensam ento, segun ellos, no puede exteriorizarse,
puesto que el sistemn nervioso termna en |la periferia del cuerpo.
Multitud de experiencias que estéan al alcance de cual quiera,
prueban |a realidad de | a propagaci 6n del pensam ento a di stancias
sorprendentes, y los fendénenos de telepatia tanmbién | o denuestran.
Hasta hace pocos afios, se considerd inposible la transm sion del
mensaje sin concurso del hilo telegréafico uniendo al punto de
partida con el de |legada; |as ondas hertzianas han probado que
la electricidad, comp la luz, se propaga a través del espacio,
sin vehiculo material, y las ultinms experiencias sobre telepatia



han puesto de relieve que el pensamento tiene la msma facultad
de ser transmtido sin vehiculo ordinariamente visible.

De | o expuesto hasta ahora, se infiere que la fuerza
del pensam ento tiene conp materia prima  fuerzas sutiles
uni versal es, que, transformadas prinero en fuerzas nerviosas u
odicas, le dan poder y forma. La electricidad es conocida conmo
una gran fuerza fisica, y la especie humana, o, nmas bien, el
hombre civilizado, |a aprovecha en su beneficio, haci éndol a

ej ecutar miltiples usos nediante miltiples objetos que |le son
atil es.

Conmo toda gran fuerza es invisible, excepto a través de
sus efectos, la fuerza pensante debenos utilizarla, aunque hoy
por hoy se escape a |a observaci 6n de nuestra vista, pues ya ha
sido analizada y tanbién grabada sobre |as sales de plantas en
pl acas fotograficas.

El pensamento se emte por la voluntad, |a palabra, la
gesticulacion vy la escritura, y va a engendrar nuevos
pensam entos en otros cerebros, agrupandose con los que |le son
senej antes; o bien, forma atnmsfera de nentalidad de infinitos
nodos, afectando a otros cerebros, o nuestra su accidn sobre
ell os.

El entusiasnmo de un conerciante, engendra pensani entos
de prosperidad para su negocio, y lo ve cada dia acrecentarse, al
grado de I|legar a necesitar ayuda; el pensamento de este co-
merciante hiere a un sujeto distante, y |le sugiere la idea de
buscar un enpleo nejor. Todos piensan: unos con mucha fuerza,
otros con nediana, y los mAs, aquellos que creen en la nmla
suerte, que apenas piensan.

De I|os pensamentos de todos se ha formado una
at nbsfera de nentalidad en donde hay ndcleos de mayor intensidad y
densi dad, la de los fuertes, con idénticas necesidades vy
aspiraciones. Los pintores célebres dicen que |los notivos de sus
grandes producci ones surgieron prinmero de su inaginaci6n, es
decir en su pensamento; |os hay que ven el cuadro y | o copian en
el lienzo. Si hoy en dia no tenenos Mirillos, Velazquez vy
Renbrandts, es por que |os pintores nmodernos no saben disciplinar
sus pensam entos, no saben dar consistencia a aquellos que
hicieron surgir el motivo. Pero las formas de pensaniento
circulan por el espacio, conpb |las aves, s0lo que en vez de ser



gui ados en su vuelo por |a necesidad de alinmentarse, o inpul sados
por el deseo genésico, son atraidos y repelidos por corrientes
nment al es anal ogas o contrari as.

Hay personas de inmaginacion viva, capaces de producir
| os cuadros, los notivos mas hernpbsos. Si un pintor cual quiera
gue tenga técnica, pero que carezca de energia imaginativa, pu-
diera desarrollar |la doble vista, podria hacerse célebre copiando
estas producciones ajenas. ElI Mentalisno resuelve otro problem
curioso, en relacién con la crimnol ogi a.

Un novelista puede concebir un drama ficticio o formar
en su nente un crinmen horrible. Una circunstancia cual quiera ale-
ja ese cuadro del cerebro del escritor y hiere al cerebro de un
mal vado, y éste puede ejecutar el crimen ms horroroso en plena
irresponsabilidad. Cosa parecida que con |os pintores acontece
con los misicos. Wagner confiesa que las nejores sinfonias |as
escucho del Invisible.

En el éter flotan las mAs excelsas arnonias que
pueden ser escuchadas con l|a audicidon interna; y tengo I|la
seguridad de que el misico que aprendi ese a concentrarse en si
m snp, nos podria obsequiar con divinas producciones; todos
podrian ponerse a la altura de un Chopin, de un Liszt, y elevar
de nuevo el arte mas divino de | os dioses.

Todo cuanto hacenps, se forma prinmero en el nundo
astral y después se realiza en el material. Asi, por ejenplo,
un abogado que carezca de clientela se puede retirar durante
nmedia hora todas |as nmfianas, y forjarse el <cuadro en su
i magi nacion, de que le Ilegan pleitos; es nenester pensar
pl asti canente; mentras mas real vea su despacho I|leno de
trabajo, mentras mas intenso sea el deseo de que se realice
tanto mas pronto se vera coronado por el éxito. Hacedlo
gueridos | ectores, aplicad a cual quier asunto de vuestra vida
y veréis que el resultado es infalible. Los americanos de Wall
Street, si habéis tenido ocasi 6n de conocerlos, son sol anente
medi ocri dades en <cuanto a conocim entos reales, pero son
tenaces en sus proyectos hasta el punto que persiguen
tenaznente con l|la nente, durante |la comda, y se duernen
pensando en la realizacidn de sus negocios; pues bien, estos
hombres son nmmgos inconscientes; les vienen |o0s negocios de
todas partes y el de mayor fuerza pensante, obtiene resultados



en asuntos donde otros fracasan. Aqui sonpbs casi todos
enfernmos de voluntad; y digo casi todos, pues nuestros netodos
de ensefianza no consideran en nada el Mentalisnp, que es
esencial. Hoy en dia se ensefia en | os col egios por rutina, y se
ignora el porqué de |a educacion y de |a pedagogia. La mayor
parte de las personas |anzan pensanientos que tienen escasa
fuerza de inmpulsidn y permanecen cerca del sitio en donde
naci eron, a no ser que otra onda de pensam entos simlares |os
atraiga, siguiendo la ley que rige la fuerza pensante: "Los
pensam entos senejantes se atraen; |o0s pensam entos contrarios
se rechazan”.

De tal suerte, cuando os convencéis de que cada formm
de pensam entos produce vibraciones, que se propagan a todos |a-
dos para unirse con pensani entos analogos enmtidos por otros, Yy
gue después regresan al centro personal emanador, para unirse a
éste, es decir al impulsor, por cierto tienmpo, no es dificil
conprender que el optimsta, con sus pensamentos fijos en el
éxito, en la seguridad, en la alegria, recluta un ejército de
formas nentales que |e aconpafan en la lucha por |a vida,
conqui standole laureles de éxito y de gloria. Al contrario, el
honmbre que de todo duda, el apocado, el apasionado, el tenmeroso,
es victima del pesinmsnmo, que provoca, con sus formas negativas,
un enemgo terrible, que cada vez |le intimdarda ms y nas,
Il evandole al fracaso y a la ruina en todo |o que enprenda. Por
esto el estudio del Ccultisnm es de tanta inportancia, hasta para
aquellos que no creen en el nmundo invisible, y creen que evocar
muertos es un cuento, que no hay mAs que materia, y que el honbre
es un animal intel ectual.

I'La Voluntad! Nadie niega que |os Napol eones, con su
enorme éxito, no fueron sino el resultado de una voluntad. No hay
duda: el secreto del éxito radica en el honmbre m sno, en su per-
sonal i dad interna; en una palabra: en su nmagnetisno personal.

El poder de |la voluntad adi estrada, provoca la fortuna,
la salud, el éxito, el deseo concentrado de hacer feliz a |os
otros Atrae anor, confianza, gratitud y despierta |os poderes
| atentes del honbre, |os cual es conveni entenmente desarroll ados, y
unidos a un ordenado desarrollo ético, nos dan |a verdadera
voluntad, y nos ponen en condiciones de ser los arbitros de
nuestros propi os destinos.



El objeto de todas |as soci edades secretas es proporcio-
nar a | os discipulos |os nedios de desarrollar la fuerza de vol un-
tad, pues la Voluntad es |la base de todo, como he dicho en ms
obras esotéricas; la Magia, que es la ciencia nas hernmpsa y nmas
dificil que existe, no es sino |la exteriorizacion de |la fuerza de
Voluntad, y con ella actua sobre todo |lo que nos rodea. Para
conseguir el objeto que se propone el Mentalisnmo, es nenester, ya
gue henmps visto que la voluntad personal no es sino una parte de
la voluntad universal, ponerse en analogia, esto es imtar |as
grandes | eyes de | a Natural eza.

Una de las |leyes mas excelsas, es la tendencia a la ar-
noni a. Vedl o: a pesar de |a desigualdad aparente, todo tiende a
armoni zarse en el Universo. ElI Honbre debe pues buscar | a arnonia
con el Gran Todo. Mas: debe acercarse a |la Divinidad. Acercarse a
|a Divinidad es, para nuestro tienpo, una frase de pulpito, pro-
ducto del cerebro de al gan pobre cl érigo que no sabe | o que dice.
Nosot ros debenps explicarl o.

La Divinidad. ¢(Qué es? ¢Donde |a encontranps? Pues para
imtarla necesitams conocerl a. ,Nos encam narenps con | as
religiones establecidas..., alla tras las nubes azules...? O
cdonde | a hall arenps?. En Nosotros.

Dice San Pablo: "¢No sabéis que sois tenplos de Dios y
gue EI habita en vosotros?". En San Mateo no dice Cristo: "Estaré
sentado alld en los cielos imginarios", sino "Mrad que yo estoy
con vosotros, todos los dias, hasta la consumaci 6n de |os si-
glos". Y en San Juan, manifiesta: "Yo soy el camno, la verdad y
la vida". Podria citar centenares de versiculos biblicos que sos-
tienen | o m sno.

"Yo soy Dios; yo y el Padre sonpbs uno", dice Cristo. Y,
después: "Yo soy la vida". De manera que, segun el msnmo gran fi-
| 6sof o Nazareno, la vida, en su principio intinmo, y Dios, son
si néni nos.

Esta teoria, logica, natural y sencilla, no deja de ser
sublime y divina; y la mayoria de |os grandes reformadores la re-
presentan con Cristo, Buda, Zoroastro, Menes, Confucio, Lao-Tse.
Asim snmo, los grandes fil 6sofos y misticos |a expresan solo bajo
distinta forma. El |ibro sagrado de los Chinos: El Tao Te King,
del que se sefiala conmp autor al msmo Lao-Tse, dice: "EIl Gran Tao



lo penetra todo, y estd en la criatura”. Tao (Dios) es |o oculto,
es |o santo, preexistente, y existente en todo. Mahoma predica
"Yo soy Dios, puesto que Dios esta en m".

Lo que sucede general nente es que | os grandes honbres se
han valido de diferentes nonbres. Kant le |lamba "EIl Ser en si";
Swedenborg, "el anor msm"; Jacobo Boehme, "el fuego", o "Espi-

ritu"; Schopenhauer, "la Voluntad"; Plutarco, "EI Guia Interno"
Pi tagoras, "la gran luz"; los judios, "El Logos" o "La Pal abra";
| os Gnosticos, "la verdadera Luz"; y Tox, "la Voz Interna".

El Ego divino o "interno", com le I|lamnos |os
ocul ti stas, es el principio espiritual, gqgue produce y ha
producido todo |o existente, y es |o que anim l|a eterna
transformaci 6n. El principio en si, no canbia; solo cambian sus
mani f est aci ones. Ahora bien, la manifestaci 6n mas grande en el

honbre es la voluntad, que tiende al bien. No, como henmps dicho

| a voluntad apocada del pesim sta, sino |la perpetua tendencia al
progreso. Para tender a este progreso, para estinmular Ila
voluntad, so6lo |as sociedades iniciaticas tienen la clave; clave
sublime y poderosa, que no puede darse a cualquiera, pues en
manos de i nexpertos seria un explosivo en manos de nifios.

Para posesionarse de esta clave, el honbre debe
al canzar cierto estado de elevaci 6n noral; es preciso conseguir
la armonia con la voluntad universal, |ibrarse del poder de |la
materia y romper con |os preconceptos que nos deprimen y que
dificultan en nosotros el desarrollo de l|lo noble, e inpiden
nuestra evol uci 6n hacia |l e Nicleo Central: el Padre.

Buscar esa wunion con |o Divino, es y debe ser Ia
aspiracion unica del ser; y para ello debe desear el desarrollo
de sus fuerzas ocultas y |latentes. Estas sol o deben servirle conp
una |l ave, para abrir la puerta, que cierra la prisioén interna
donde se halla, con cadenas y férreas esposas, nuestro "Ego"
el evado y di vino.

Una vez que se halla conseguido abrir esta puerta, una
vez despertada esa voluntad poderosa, |legarenos al contacto con
el Padre Creador, a cuyo inpulso se debe todo |lo existente. Una
vez, como he dicho, abierta la puerta msteriosa donde todo se
hall a escondido, nos invadira el torrente de Luz que enmana de
Gran Todo, y cuanto nas nos ilumne, tanto ms se soltaran |as



cadenas que nos ligan a la materia, a |los prejuicios y errores.
Ent onces, se ronperan |as esposas, hasta caer hechas pedazos; vy
asi podrenps salir, vya investidos de nuestro verdadero ser
i bres, al plano de |la Verdad absoluta, de |la Libertad verdadera.

El pensam ento tiene la tendencia a atraer a otros de
natural eza simlar cuando es proyectado cono energia y conparte
esta tendencia con el débil. Los pensam entos tienen |la tendencia
de nmezclarse, reunirse y conbinarse, y, en cualquiera de estos
procedi mentos, |legar al cerebro que los solicitd, o a qui én va-
yan diri gi dos.

Entre los matrinonios, jcuantas veces nho se sorprende
el esposo de que queriendo decir algo a l|la esposa, ésta se
adelanta y lo dice prinmero! Ello es una prueba de la telepatia.
Otras veces, se piensa en una persona, la cual se presenta
enseguida. Es que su nente nos alcanzé antes que |I|egase. E
pensam ento puede ser percibido por la vista psiquica;, y es asi
cono se explican algunos observadores |a transm sion de
pensam ento y otros fendénenos anal ogos.

Sin enbargo, tales fendémenos pueden verificarse en toda
cl ase de personas. ¢Qui én no ha experinmentado una extrafia sensa-
ci 6n después del accidente o de la nuerte de un am go querido?
¢QUi én no ha sentido sensibilidad a |la atmdésfera "sui generis”
gue invade a la ciudad en visperas de un conmbate, aunque éste se
verifique |ejos?

En el plano material henps visto que no hay materia sin
nmovi m ento. En el plano nental, podenpos decir que no hay inteli-
gencia sin voluntad, o lo que es |lo msno, que no hay voluntad
sin inteligencia; la una sin la otra no existe; Kant m sno dice:
"La Voluntad es |la casualidad de |os seres vivientes". La una es
ciega, la otra es paralitica, estando separadas. Es nenester
comprender que la voluntad es mAs que wuna aptitud; es una
facultad del ser. Y en resunen, la voluntad y la inteligencia no
son sino dos conponentes de una energia. Esta energia es |la vida.

La fuerza atrae a |la fuerza; el anor atrae al anor; |a
vida atrae a la vida; la salud atrae a la salud. Esta es una |ey
de la naturaleza. Una persona robusta y sana, vibra en su cuerpo
mental con |ozania. Cada vez que vedis a un ser que esparce
vitali dad, tratad de atraeros vitalidad, y veréis que os
contagia, y |lo podéis hacer sin renordimentos. No podéis



perjudi carle; no hay cuidado; toda vitalidad que |ogréis sacarle
| a recuperard con creces de |la vida universal

Asi conmo | os pensam entos anal ogos se atraen, existe
otra atracci 6n, de caracteres contrarios y de sexos opuestos.
Reside en ellos un msterio bioldgico, que no es sino una
atracci 6n magnética, por |la que una persona de voluntad superior
dom na a |la méas débil.

El que se inpone, el que domna, el que, duefio de su
voluntad sojuzga la voluntad de otro, es, sin duda, un individuo
dotado de un gran poder nmgnético; es el polo que atrae. Honbres

semej ant es ej ercen un poder irresistible, una verdadera
fasci naci 6n sobre |as nujeres, despertando - sin quererlo nuchas
veces - pasiones violentas, que Ilevan a sus victims al
sui ci di o.

Est os honbres tienen un poder magnético innato, y, aun-
gue su exterior fisico sea el nmenos apropiado para inspirar anor,
se ven perseguidos por |las henbras ms bellas. Voy a permtirnme
revelaros un secreto del Ocultisnp, que nos ensefia qué personas
nos pueden atraer, y cual posee un poder nagnético en arnpnia con
el nuestro.

El cabello es via de escape de los fluidos 0dicos, que
producen cierto olor. Si diez individuos huelen |a cabeza a otro
gue se presta para |la experiencia, el uno percibird un olor agra-
dable; el segundo nos dirada que no huele nada, al tercero le
repugnara el olor... Es que la fuerza magnética del primero vibra
al unisono con |la del sujeto; y cualquier cosa que enprenda con
él, tendra buen éxito. Los que perciben olores desagradables,
deberan evitar relacionarse con estas personas, pues |o0s negocios
que con ellas enprendan, fracasaran. Se conprende que se trata de
gente aseada y que no se haya procurado fragancias artificiales,
por medi o de perfunes.

Ademas, el olor de la cabeza canbia. Una persona
contenta, feliz, lozana, tendra un pelo con un perfume natural
el cual se canmbiard en pestilencia, tan pronto |le sobrevenga una
desgraci a, un pesar.

La fuerza nmental que desarrolla y nmaneja el Rosa-Cruz,
no es solo una corriente cual la electricidad, que se puede
conservar en un acurul ador, sino que radica en nosotros, Yy



depende de nuestro "ego" interior. Con una nentalidad potente, se
logra el triunfo, el éxito en todas las enpresas. El nentalista
es positivo. Ser positivo, es ser afirmativo. El que es positivo,
excl uye toda negacién; y ya sabenps que |a negacion es sienpre
esteéril, i nf ecunda. La negaci 6n sienpre proyecta sonbras
mentras que lo afirmativo, |lo positivo es Sol, radioactividad,

vi da.

Muchos honbres desean éxito, ascenso. Suefian con |la for-
tuna. Pero no obtienen resultados, porque son negativos, indolen-
tes, y no se ven los hechos. jAh! si yo tuviera fortuna, si Yyo
contara con un protector cono usted, sabria aprovecharlo, seria
mas rico que usted.

Preguntenbs a |los honbres de fortuna, a qué deben su

fortuna, a qué deben su dinero, y nos diran: m forma fue:
prescindir de palabras inutiles e irme directanente a |os

hechos".

Edi son fue expulsado de |a escuela por tonto; |uego,
cono nuchos vagos, se dedic6é a vender peri 6dicos por la calle, vy
después ejerci 6 de nensajero de una oficina de telégrafos. Un dia
despert6 en él la nentalidad y se lanz6 a | os hechos, aportando
su primer invento, que |le produjo 40.000 $.

Henry Ford, el hijo de un emgrante, trabajé en el
canpo, hasta que su nentalidad le inpulsé a ser positivo; y hoy es
el honmbre més rico del mundo.

Newt on fue mal alummo, y peor enpleado de una haci enda
del canpo; pero un dia se lanz6 a hacer, al positivisnp. Asi
| ogr 6 sus grandes conoci m ent 0s.

Carnegi e fue, sucesivanente, fogonero, telegrafista vy,
por ultim, enpleado de ferrocarril; hasta que un dia vio que ser
enpl eado, depender de otros, era propio de un ser inferior, y se
i ndependi z6, y todos sabenps a qué altura |l egd el rey del acero.

Ni nguno de ellos fue sabio; pero todos hicieron; mane-
jaban wuna nentalidad fuerte, y ella les dio el éxito. E
mentalista sabe lo que el misno vale. No pide ayuda a |os demas,
porque eso seria rebajarse, reconocer |a superioridad de aquel a
qui én pide.



Por eso encierra nmucha verdad |a palabra biblica: "Ms
val e dar que pedir". Porque el que da es superior al que recibe;
el peor es el solicitante. Todo |o que yo pienso plasticanmente,
se realiza. Por eso es muy conveniente tener nuestra nmente poten-
te y linpia. Pero, ¢coOno se nutre nuestra nente? Veanps |a prensa
diaria: asesinatos, robos, chismes y revueltas. Para bellezas,
para ensefianzas de ética elevada, no hay espacio en nuestras
rotativas y las publicaciones Rosa-Cruz son escasas y |as pocas
gque hay no se |een cuando debieran. En Filosofia y Religion reina
el pesim sno.

La religi6n hace un verdadero culto del odio al pecado;
muy al contrario del gran positivista Nazareno, el cual nunca con-
dendé, ni supo reconvenir. El msnp Judas Iscariote no recibié
reproches de ¢él, sino palabras de anmor. La Iglesia de hoy
cataloga | os pecados. Los hay nmortal es y veni al es; de
pensam ento, palabra y obra y de omsién. Y |los honbres son
sefial ados cono perdi dos y pecadores hijos de Satanas.

Muy diferentenente hablaba JeslUs a sus Apdstoles: "¢No
sabéi s que sois tenplos de Dios y que él habita en vosotros?”.

La verdadera religion es positiva y de nentalidad ac-
tiva, y los honbres la han tornado negativa y |lena de pesim sno.
Conparenos la figura del gesto arrodillado del apocado, Il orando
sus pecados ante el altar, temeroso del castigo del infierno, con
la del optimsta positivo, del nentalista Rosa-Cruz, del que ve
sus capaci dades, su porvenir y sonrie al premo, al Cielo, nada
| e acobarda, sabe | o que puede, y el triunfo es de él

No nos dejenos arrollar por la nmolicie, no nos conten-
temps con formularnos frases de engafiosa esperanza: "mafiana |o
haré", "la suerte nme favorecerd",... Prescindanps de tales refle-
xi ones. Haganpbs. Denmpbs principio a algo, no inporta | o que sea.

Si sabes escribir, hazlo hoy, y escribe la prinmera pa-
gina de tu libro; pronuncia tu primer discurso; abre tu negocio;
haz tu prinmer ensayo en la cocina, si aun no tienes |aboratorio.
No esperes a mafiana; si no hoy, hoy msnmo. De otro nodo no eres
mentalista positivo, sino un pobre ser negativo, sin energias,
sin mérito, sin capacidad.

No solicites ayuda ni apoyo de nadie. No te rebajes;
no certifiques tu inpotencia. Riete de todo el mundo; siéntete



superior a todo y a todos.

Haz. Sé positivo; positivo honbre de poder, rey de la
creaci 6n, que se inpone, que manda, pero que no obedece.



